
日時 令和８年１２月 ９日（水）

場所 イオンモール名古屋茶屋
 2階イオンホール（港区西茶屋2丁目11）

アクセス 市バス「南陽交通広場」下車すぐ

　１０：００ ～
１６：００

052-381-3260

65歳以上の５人に１人が認知症になると言われて65歳以上の５人に１人が認知症になると言われて

いますが、認知症になっても、何もできなくなるいますが、認知症になっても、何もできなくなる

わけではありません。わけではありません。

作品鑑賞を通して、認知症の人の世界を作品鑑賞を通して、認知症の人の世界を

感じてみませんか。感じてみませんか。
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金魚のいな
いデメ㊎展

10:00～16:00

認知症の人の作品展示

「港区内認知症関連施設出展」

いきいき出張講座

「介護予防体操」

参加無料・予約不要

プログラム

冬の盆踊り

「懐かしい曲を中心に」

町つくり隊によるブース

「ワークショップ」

主催：港区地域包括ケア推進会議　認知症専門部会
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10:30～12:00 14:00～15:00 12:00～15:30

お問い合わせはこちらまで

港区西部いきいき支援センター

営業時間　平⽇9：00-17：00（⼟⽇祝休）

フレポ＆見守りアプリ

みなとわくわくポイント対象イベント

橙色（おれんじ）の
バンダナをつけて活動しています
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