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サービスを利用した場合の自己負
担割合1割~3割が記載されます。
適用期間は8月~翌7月の一年間
で、毎年紙の色が変わります。

安心して暮らしやすい
地域づくりをめざして

はじめに

地域包括ケアシステム とは
● 高齢者が住みなれた地域で人生の最後まで自分らしい生活を続けることができ
るようにする「地域包括ケアシステム」の構築が推進されています。

● このシステムは、高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援を目的としており、住
まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的に提供されるよう地域の関係者が連携
し、地域の実情に応じて実現されるものです。

● 入ロ付近に情報を集約した「地域包括支援センター」を設置し、75歳以上の人
口の増加や中重度の要介護者の増加といった課題に対応しながら、持続可能な
仕組みづくりが必要です。

● 地域包括ケアシステムは、保険医療と介護の提供体制だけではなく、地域の住
宅や社会性に関する環境整備に応じて作り上げていくことが必要です。

この冊子は、港区内にある通所施設の情報が掲載されています。
通いたいけど雰囲気が知りたい!　どんなことができるの? 

などの疑問に対して、施設の雰囲気が伝わりやすくなるように作成をしています。
この冊子を通して、皆様の人生設計のお役に立てられれば幸いです。

港区西部いきいき支援センター　一同

左記 QRコードをスマートフォン等で読み取っていただくと、
名古屋市港区地域包括ケア推進会議の
ホームページ（https://minatoku-chiikicare.nagoya）にアクセスできます。

いきいき支援センターってなに?
（地域包括支援センター）

　「いきいき支援センター」は、高齢者のみなさまがいつまでも住み慣れた地域で安
心して生活できるよう、主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師等の専門職がチー
ムとなって、健康・福祉・介護等さまざまな面から高齢者の皆様を支える機関です。
　名古屋市では、各区に１～２ヶ所、全市に 29ヶ所のいきいき支援センターが設置さ
れており、また、各区に１ヶ所ずつ分室を開設しています。名古屋市から委託を受けた
法人が運営しています。

・高齢者の健康、福祉、介護などの総合的な相談
・認知症に関する相談

■いきいき（地域包括支援センターとは?

健康や福祉・介護について何でもご相談ください

・要支援１・２と認定された方への支援
・要支援・要介護状態になるおそれのある方への支援

いつまでも元気に! 介護予防をすすめます

・家族教室・家族サロンの開催
・医師（もの忘れ相談医）の専門相談
・認知症サポーター養成講座の開催

「認知症高齢者を介護するご家族」を支援します

・虐待、権利擁護、消費者被害の相談

高齢者のみなさまの権利を守ります

・いきいきコール（見守り電話事業）
・地域支援ネットワーク構築支援
・関係機関との連絡調整

高齢者のみなさまの「孤立」を防止します（見守り支援事業）

■開設時間　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時～午後５時
■相談費用は無料です。
※お客様、またはそのご家族様の個人情報をはじめとする、業務上知り得た秘密を漏洩する
　ことはありませんので、安心してお問合せ・ご相談ください。

お問い合わせ先

担当学区

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 市バス「七反野」 すぐ前

港区西部いきいき支援センター 分室

電話・FAX TEL： 052-309-7411 FAX ： ０５２-309-7412

〒455-0883 港区知多二丁目2215 レーブエル１階住　所

南陽・西福田・福田・福春
（港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺）
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担当学区 港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺
（南陽・西福田・福田・福春）

住　所 〒455-0066 港区寛政町６丁目４０番地

電話・FAX TEL： 052-381-3260 FAX ： ０５２-38１-3261

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 ○市バス「荒子川公園北」すぐ前　○あおなみ線「荒子川公園」下車 徒歩5分

港区西部いきいき支援センター 受託法人・社会福祉法人
昌明福祉会

荒子川公園駅
あ
お
な
み
線

環
状
線

寛政町4
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港区西部いきいき
支援センター

担当学区 東築地・中川・東海・成章・大手・稲永・野跡・西築地・港楽

住　所 〒455-0014 港区港楽二丁目６番３２号
　　　　　　港区在宅サービスセンター内

電話・FAX TEL ： 052-651-0568 FAX ： ０５２-６５１-１１６７

メール h-minato-toubu@nagoya-shakyo.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 地下鉄名港線「港区役所」下車 徒歩4分

港区東部いきいき支援センター 受託法人・社会福祉法人
名古屋市社会福祉協議会

市立港楽
小学校

●防災備蓄
　倉庫
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サービスを利用した場合の自己負
担割合1割~3割が記載されます。
適用期間は8月~翌7月の一年間
で、毎年紙の色が変わります。

1通所施設をご利用するにあたって

介護認定を確認しましょう
通所施設をご利用するにあたって



医療法人東樹会

あずま老人保健施設
コード

住所 港区港楽三丁目 番 号

定員 名

営業日 月～土 定休日 日・年末年始

送迎地域 港区 全域 その他 熱田区、中川区、南区
（一部）

要介護 要支援

サービス提供時間 食事 入浴 サービス提供時間 食事 入浴

日 ： ～ ： 〇 〇 ： ～ ： 〇 〇

短時間 － － － － － －

昼食例

食事はメイン料理（肉・魚・麺類）の中から
選択していただけます。

費用（介護保険適用）
食費

（おやつ含む）
円

治療食対応 〇

日用品費 円

教養娯楽費 円

その他費用 －

静養設備
ベッド 〇 床

布団 － －

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 身体機能訓練、認知機能訓練

嚥下機能訓練、言語機能訓練など

職員資格 理学療法士、作業療法士
言語聴覚士、看護師

機器 ニューステップ、エルゴメーター
平行棒、階段昇降、ホットパック
低周波など

入浴施設

要支援の方も入浴サービスを提供しています。

一般浴
個浴 〇

大浴場 －

特殊浴槽 座浴 〇

■■■■■■■

052-000-0000

052-000-0000■

■ ■

■■■■■■■■

2 通所施設をご利用するにあたって

高齢者通所施設ページの見方
通所施設をご利用するにあたって

各施設へは
こちらの番号から

お問い合わせください

QRコードを
スマートフォンで

読み取ると、
施設の詳しい説明が

見られます。

食事の一例や
入浴設備の種類、

食費などの
自己負担額を

ご確認いただけます

提供されている
リハビリ内容、

担当スタッフの資格、
使用される機器の情報が

記載されます



施設の特⾊
利⽤者様・家族様のニーズに合わせ、在宅⽣活を円滑に⾏えるよう専⾨職による質の⾼いリハビリ
テーションを提供します。

⼟曜⽇・祝⽇もご利⽤いただけます。
平⽇はにぎやかな雰囲気です。⼟曜⽇は落ち着いた雰囲気の中でお過ごしいただけます。
要介護の⽅・要⽀援の⽅、どちらも療法⼠が個別に対応し、ニーズや⾝体状況に合わせたリハビリ
テーションを実施しています。
みなさまに楽しんでいただけるよう⾷事・⼊浴・余暇活動など、リハビリ以外のサービスにも⼒を
⼊れています。

レクリエーション・クラブ活動など
《レクリエーション》
リハビリ体操・わなげ・絵しりとり・⾊探し・的当て・新聞⽟⼊れ・⽟のせ・ハンドタオル
ボウリングなど
《クラブ活動》
カレンダーづくり・陶芸教室（毎⽉1回実施）など
《その他の活動》
カラオケ・将棋・⿇雀・軽作業・マッサージチェア、ウォーターベッドなど

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 600 円

3通所施設をご利用するにあたって

施設の特色や日常の活動内容、
体験利用の対応状況について、
写真とともに紹介しています。

各施設からのコメント
とともに、写真を通じ
て設備や共有スペース、
施設の雰囲気をご覧い
ただけます

カラオケや園芸など
のクラブ活動の
実施状況を一覧で
確認でき、
チェック欄に○が
あるものは
参加可能です

体験利用の対応内容や
費用の有無を
チェック形式で
確認できます



4 通所施設をご利用するにあたって

P
施
設
種
別

番号 名　　称 TEL

1 日対応 半日対応

食費
（おやつ含）

定員
（名）

要 

介 

護

要 

支 

援
・

事
業
対
象
者

要 

介 

護

要 
支 
援
・

事
業
対
象
者

10

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

1 あずま老人保健施設 052-654-0700 ● ● 600 円 70 名
12 2 あずまリハビリテーション病院 052-653-1112 ● ● 10 名
14 3 老人保健施設あんず 052-304-0052 ● ● 600 円 60 名
16 4 小碓デイケアセンター（水谷医院） 052-381-0201 ● ● 720 円 30 名
18 5 老人保健施設かいこう 052-302-6450 ● ● 690 円 40 名
20 6 老人保健施設ケアサポート新茶屋 052-302-7200 ● ● 690 円 40 名
22 7 汐止クリニック 052-381-6934 ● ● 10 名
24 8 デイケアセンター太陽 052-389-1010 ● ● ● ● 700 円 40 名
26 9 たわだリハビリクリニック 052-302-3001 ● ● 10 名
28 10 老人保健施設トリトン 052-652-0017 ● ● ● ● 765 円 80 名
30 11 宝神診療所 052-381-8188 ● ● 600 円 10 名
32 12 老人保健施設みなと 052-653-1020 ● ● 760 円 40 名
34 13 当知診療所 052-382-4616 ● ● 600 円 10 名
36 14 堂満医院通所リハビリテーション 052-303-3370 ● ● 10 名
40

通
所
介
護

15 デイサービスいっぽ港楽 052-700-6884 ● ● 500 円 10 名
42 16 デイサービスいっぽ善進 052-890-7440 ● ● 500 円 10 名
44 17 デイサービスいっぽ宝神 052-710-4331 ● ● 500 円 10 名
46 18 ウッドヴェル 052-382-7767 ● ● 500 円 35 名
48 19 がむしゃらリハクラブ 052-665-6848 ● ● 220 円 10 名
50 20 デイサービス KIGI 052-755-2805 ● ● ● 10 名
52 21 ケアパートナーみなと 052-382-6650 ● ● 500 円 50 名
54 22 デイサービス幸楽荘 052-301-1001 ● ● 540 円 35 名
56 23 COCO リハ 052-389-3880 ● ● 18 名
58 24 デイサービス心温 052-304-7278 ● ● 550 円 18 名
60 25 デイサービス小鳩ガーデン 052-652-2001 ● ● 700 円 25 名
62 26 デイサービスセンターさち 052-302-8102 ● ● 700 円 24 名
64 27 デイサービスセンター咲花港 052-651-1833 ● ● 450 円 20 名
66 28 樹楽　小碓 052-382-1518 ● ● 800 円 18 名
68 29 正徳の里 052-381-7061 ● ● 720 円 30 名
70 30 食楽ガーデン笑愛 052-364-6876 ● ● 650 円 10 名
72 31 シンシア港デイサービス 052-382-0968 ● ● ● ● 890 円 43 名
74 32 セントケア名南 052-389-1680 ● ● 830 円 30 名
76 33 津金の里 052-654-6300 ● ● ● ● 720 円 30 名
78 34 ツクイ名古屋南 052-389-7131 ● ● 750 円 40 名
80 35 デイサービスなごみの里 052-302-5777 ● ● 500 円 25 名
82 36 なごみリハビリデイサービス 052-364-6658 ● ● 130 円 10 名
84 37 なごやかハウス野跡デイサービスセンター 052-387-7777 ● ● ● ● 600 円 38 名
86 38 なごやかハウス丸池デイサービスセンター 052-659-7730 ● ● ● ● 600 円 32 名
88 39 デイサービスセンター南陽 052-303-0152 ● ● ● ● 700 円 25 名
90 40 デイサービスネクストホープ春田野 052-355-7191 ● ● 200 円 19 名
92 41 パークサイドデイサービス砂美 052-665-6811 ● ● 700 円 40 名
94 42 デイサービス東茶屋 052-398-5261 ● ● ● ● 700 円 50 名（土：45 名）
96 43 デイサービスセンターひだまり 052-720-5677 ● ● 700 円 18 名
98 44 ヒューマンライフケア荒子川 052-857-0370 ● ● 700 円 31 名

100 45 ヒュッゲおがわのもり 052-301-6050 ● ● 800 円 35 名
102 46 デイサービスセンターフレンズハウス 052-661-9944 ● ● 50 円 10 名
104 47 港区デイサービスセンター 052-651-0317 ● ● 600 円 30 名
106 48 デイサービスセンター港寿楽苑 052-381-0040 ● ● ● ● 720 円 35 名
108 49 名鉄レコードブック 052-355-6277 ● ● 100 円 18 名

※注意　通所リハビリは要支援から要介護の方

通所施設案内・目次
通所施設をご利用するにあたって
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P
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要 
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援
・

事
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対
象
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110 50 デイサービスセンターゆうおん 052-655-5901 ● ● 450 円 24 名
112 51 ラ・プラスデイサービスセンター竜宮 050-3317-1576 ● ● ● ● 630 円 40 名
114 52 リハビリ処カラフル 052-654-1591 ● ● 10 名
116 53 リュッカ正徳 052-398-5168 ● ● 10 名
118 54 リラガーデン 052-746-7537 ● ● 780 円 19 名
122

認
知
症
対
応
型

55 ささゆりデイサービス港 052-304-8318 ● ● 350 円 12 名
124 56 寿楽の家 052-381-4122 ● ● 720 円 12 名
126 57 グループホーム日陽デイサービス ( 共用型 ) 052-301-8980 ● ● 550 円 6 名
128 58 デイサービスセンターほっとひと生き 052-381-8600 ● ● 500 円 12名2単位（24名）
130 59 わらく ( 共用型 ) 052-309-3693 ● ● 800 円 6 名
133

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型

60 がむしゃらリハクラブ ( 運動 ) 052-665-6848 ● ● 5 名
134 61 キタガワ接骨院 ( 運動 ) 052-384-7502 ● ●
135 62 デイサービス港寿楽苑 ( 運動 ) 052-381-0040 ● ● 10 名
136 63 平原接骨院 ( 運動 ) 052-654-5693 ● ● ● ● 3 名
137 64 ※デイサービス東茶屋 052-398-5261 ● ● ミニデイ 3 名　運動型 6 名
138 65 リハビリデイサービスいもと ( ミ・運 ) 南区 052-821-0780 ● ● 15 名

※ COCO リハ P83 42 番にあり
※ミニデイも運動型も短時間 基本的に送迎無し。 詳細は事業所へお問い合わせください。

P
施
設
種
別

番号 名　　称 TEL

1 日対応 半日対応
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（名）

要 

介 
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要 

支 

援
・

事
業
対
象
者

要 

介 

護

要 

支 

援
・

事
業
対
象
者

142

通
所
介
護

66 小規模多機能型居宅介護　結（港） 052-381-0048 ● ● ● ●
朝： 400 円 
昼：600 円 
夜：550 円

29 名

144 67 ニチイケアセンター宝神　やわらぎ （港） 052-389-3431
朝： 340 円 
昼：688 円 
夜：570 円

29 名

146 68 小規模多機能型居宅介護たのしい家鶴里 （南） 052-811-0821 ●
朝： 300 円 
昼：650 円 
夜：550 円

29 名

148 69 小規模多機能　つどい （南） 052-829-0380 ● ●
朝： 200 円 
昼：600 円 
夜：500 円

15 名

150 70 オアシス　ヴィラ （南） 052-821-0666 ● ●
朝： 400 円 
昼： 865 円 
夜： 765 円

18 名

152 71 小規模多機能ひがしおこし （中川） 052-355-6030 ● ●
朝： 335 円 
昼：645 円 
夜：635 円

29 名

154 72 小規模多機能型居宅介護事業所もみの木 （中川） 052-369-1577
朝： 400 円 
昼：600 円 
夜：600 円

24 名
（通い 15 名、泊り 9 名）

156 73 セントケア中川 （中川） 052-365-1711 ● ●
朝： 430 円 
昼：830 円 
夜：720 円

29 名

158 74 セントケアあらこ 052-353-1050 ● ● ● ●
朝： 430 円 
昼： 830 円 
夜： 720 円

29 名

160 75 セントケア小規模多機能型中川 052-363-1030 ●
朝： 410 円 
昼：710 円 
夜：680 円

29 名

162 76 華の結南陽 052-303-3322 ● ● 29 名
※小規模多機能型は通所を中心に宿泊や訪問を組み合わせた利用ができます。 同じ事業所のスタッフが対応します。
　ケアマネジャーについては小規模多機能の事業所のケアマネジャーが担当になります。

■掲載してある情報について
　掲載してある情報は各事業所様からご提出いただきました情報をそのまま掲載しています。
　掲載してある情報の不十分な箇所や掲載してある情報が変更されている場合もあります。
　恐れ入りますが、最新の情報については、 各事業所様に直接お問い合わせをいただき、 ご確
認をいただきますようお願いいたします。
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6 通所施設をご利用するにあたって

1 あずま老人保健施設

2 あずまリハビリテーション病院

3 老人保健施設あんず

4 小碓デイケアセンター（水谷医院）

5 老人保健施設かいこう

6 ケアサポート新茶屋

7 汐止クリニック

8 デイケアセンター太陽

9 たわだリハビリクリニック

10 老人保健施設トリトン

11 宝神診療所

12 老人保健施設みなと

13 当知診療所

14 堂満医院通所リハビリテーション

15 デイサービスいっぽ港楽

16 デイサービスいっぽ善進

17 デイサービスいっぽ宝神

18 ウッドヴェル

19 がむしゃらリハクラブ

20 デイサービス KIGI

21 ケアパートナーみなと

22 デイサービス幸楽荘

23 COCO リハ

24 デイサービス心温

25 デイサービス小鳩ガーデン

26 デイサービスセンターさち

27 デイサービスセンター咲花港

28 樹楽　小碓

29 正徳の里

30 食楽ガーデン笑愛

31 シンシア港デイサービス

32 セントケア名南

33 津金の里

34 ツクイ名古屋南

35 デイサービスなごみの里

36 なごみリハビリデイサービス

37 なごやかハウス野跡デイサービスセンター

38 なごやかハウス丸池デイサービスセンター

39 デイサービスセンター南陽

40 デイサービスネクストホープ春田野

所在地マップ
通所施設をご利用するにあたって
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7通所施設をご利用するにあたって

41 パークサイドデイサービス砂美

42 デイサービス東茶屋

43 デイサービスセンターひだまり

44 ヒューマンライフケア荒子川

45 ヒュッゲおがわのもり

46 デイサービスセンターフレンズハウス

47 港区デイサービスセンター

48 デイサービスセンター港寿楽苑

49 名鉄レコードブック

50 デイサービスセンターゆうおん

61 キタガワ接骨院 ( 運動 )

62 デイサービス港寿楽苑 (運動)

63 平原接骨院 ( 運動 )

64 デイサービス東茶屋

65 リハビリデイサービスいもと ( ミ・運 ) 南区

66 結（港）

67 ニチイケアセンター宝神　やわらぎ （港）

68 たのしい家鶴里 （南）

69 つどい （南）

70 オアシス　ヴィラ （南）

51 ラ・プラスデイサービスセンター竜宮

52 リハビリ処カラフル

53 リュッカ正徳

54 リラガーデン

55 ささゆりデイサービス港

56 寿楽の家

57 グループホーム日陽デイサービス(共用型)

58 デイサービスセンターほっとひと生き

59 わらく ( 共用型 )

60 がむしゃらリハクラブ ( 運動 )

71 ひがしおこし （中川）

72 もみの木 （中川）

73 セントケア中川 （中川）

74 セントケアあらこ

75 セントケア小規模多機能中川

76 華の結南陽



デイケア

要支援

❶・❷の方

介護予防通所
リハビリテーション
（デイケア）

通所
リハビリテーション
（デイケア）

　介護老人保健施設や病院、診療所などで、
食事などの日常生活上の支援や機能訓練、
リハビリテーションを受けます。
　要介護状態になることをできる限り防ぐ
（発生を予防する）、あるいは状態がそれ以
上悪化しないようにすることを目的として
います。

要介護

❶~❺の方

＜身体機能＞
関節拘縮の予防、筋力・体力の維持、褥瘡の予防、自主トレーニングの指導
＜日常生活＞
歩行練習（屋内、屋外）、基本動作訓練（寝返り、起き上がり、移乗動作など）、日常生
活動作訓練（階段の昇降、入浴、トイレ動作など）ほか

※1割の自己負担額。
※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

機能訓練
の内容
（例）

ご相談ください
まずは、担当のケアマネジャーさんにご相談ください。
ケアマネジャーがいない場合は、担当圏域の『いきいき支援
センター』へご相談ください。

ご相談ください1

日程調整をします
ご希望の利用日と空き状況を調整させていただきます。
日程調整をします2

面談日を決定します
ご自宅にお伺い、お体の状況等を確認させていただきます。
面談日を決定します3

体験利用
実際に施設に行き、雰囲気や利用の流れを確認できます。
体験利用4

ご契約
ご利用開始。
ご契約5

介護サービスのご利用の流れ（一例です）

8 施設紹介 〈通所リハビリテーション〉

利用料金の目安（介護保険分）

要支援１ 2,457円
／月

要支援２ 4,579円

利用料金の目安（介護保険分）

要介護１ 826円

／日

要介護２ 978円

要介護３ 1,133円

要介護４ 1.316円

要介護５ 1.494円
（例：7時間以上8時間未満）



デイケア
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機能訓練
の内容
（例）

ご相談ください
まずは、担当のケアマネジャーさんにご相談ください。
ケアマネジャーがいない場合は、担当圏域の『いきいき支援
センター』へご相談ください。

ご相談ください1

日程調整をします
ご希望の利用日と空き状況を調整させていただきます。
日程調整をします2

面談日を決定します
ご自宅にお伺い、お体の状況等を確認させていただきます。
面談日を決定します3

体験利用
実際に施設に行き、雰囲気や利用の流れを確認できます。
体験利用4

ご契約
ご利用開始。
ご契約5

介護サービスのご利用の流れ（一例です）

9施設紹介 〈通所リハビリテーション〉



医療法人東樹会

あずま老人保健施設
コード

住所 港区港楽三丁目 番 号

定員 名

営業日 月～土 定休日 日・年末年始

送迎地域 港区 全域 その他 熱田区、中川区、南区
（一部）

要介護 要支援

サービス提供時間 食事 入浴 サービス提供時間 食事 入浴

日 ： ～ ： 〇 〇 ： ～ ： 〇 〇

短時間 － － － － － －

昼食例

食事はメイン料理（肉・魚・麺類）の中から
選択していただけます。

費用（介護保険適用）
食費

（おやつ含む）
円

治療食対応 〇

日用品費 円

教養娯楽費 円

その他費用 －

静養設備
ベッド 〇 床

布団 － －

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 身体機能訓練、認知機能訓練

嚥下機能訓練、言語機能訓練など

職員資格 理学療法士、作業療法士
言語聴覚士、看護師

機器 ニューステップ、エルゴメーター
平行棒、階段昇降、ホットパック
低周波など

入浴施設

要支援の方も入浴サービスを提供しています。

一般浴
個浴 〇

大浴場 －

特殊浴槽 座浴 〇

通
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介
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施設の特⾊
利⽤者様・家族様のニーズに合わせ、在宅⽣活を円滑に⾏えるよう専⾨職による質の⾼いリハビリ
テーションを提供します。

⼟曜⽇・祝⽇もご利⽤いただけます。
平⽇はにぎやかな雰囲気です。⼟曜⽇は落ち着いた雰囲気の中でお過ごしいただけます。
要介護の⽅・要⽀援の⽅、どちらも療法⼠が個別に対応し、ニーズや⾝体状況に合わせたリハビリ
テーションを実施しています。
みなさまに楽しんでいただけるよう⾷事・⼊浴・余暇活動など、リハビリ以外のサービスにも⼒を
⼊れています。

レクリエーション・クラブ活動など
《レクリエーション》
リハビリ体操・わなげ・絵しりとり・⾊探し・的当て・新聞⽟⼊れ・⽟のせ・ハンドタオル
ボウリングなど
《クラブ活動》
カレンダーづくり・陶芸教室（毎⽉1回実施）など
《その他の活動》
カラオケ・将棋・⿇雀・軽作業・マッサージチェア、ウォーターベッドなど

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 600 円
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医療法⼈東樹会

あずまリハビリテーション病院
QRコード

住所 港区⼊船⼆丁⽬1番15号 TEL 052-653-1112

定員 10 名 FAX 052-653-1113

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 − その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

短時間

9：10〜10：30 − − 9：10〜10：30 − −

10：40〜12：00 − − 10：40〜12：00 − −

13：10〜14：30 − − 13：10〜14：30 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

−

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド − −

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 個別リハビリ、マシントレーニング

体調管理・測定

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠
⾔語聴覚⼠

機器 エルゴメーター、バイオステップ
レッグエクステション等8種類のマシン
平⾏棒、階段練習環境あり
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施設の特⾊
転倒しない⾝体を維持しながら、いつまでも家庭内の役割や趣味をもった⽣活を
送って頂けるように⽀援します。

広々とした設備で、リハビリをしやすい環境です。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 − 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −

通
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医療法⼈杏園会

介護⽼⼈保健施設 あんず
QRコード

住所 港区⻄福⽥1-363 TEL 052-304-0052

定員 60名 FAX 052-304-0012

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ 年末年始

送迎地域 港区 ⻄福⽥、福春、福⽥、南陽、当知、
明徳、正保、⼩碓、⾼⽊
※あおなみ線より⻄側

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：45〜15：50 〇 〇 9：45〜15：50 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
600円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費 360円

教養娯楽費 ⽇⽤品費に含む

その他費⽤ オムツ、リハパン
パット

静養設備
ベッド − 緊急時⽤ベッドあり

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 午前：集団リハビリ、個別リハビリ、マシントレーニ

ング
午後：歩⾏訓練、マシントレーニング

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、⾔語聴覚⼠、看護師

機器 筋⼒トレーニングマシーン、有酸素運動系マシン（エ
ルゴメーター、リカンベント）バランスディスク、踏
み台、チューブ、重錘バンド

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴・リフト浴 〇
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施設の特⾊
ご利⽤者様が⼀⽇でも⻑く笑顔で在宅⽣活を送るために、楽しく笑顔で効果的なリハビリ
を提供する。

理学療法⼠・作業療法⼠など専⾨職が、ご利⽤者様お⼀⼈ずつに適切なプログラムをご⽤
意し介護スタッフも⼀丸となって1⽇通して楽しくリハビリや運動ができる施設。

レクリエーション・クラブ活動など

13：30〜14：00 週替わりの運動系レク、脳トレ系レク（適宜⾏事レクもあり）
15：15〜15：30 担当スタッフによる、あんずリフレッシュ体操

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 ⾒学・説明 ⾷事代 無料
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昌明福祉会

⽔⾕医院 ⼩碓デイケアセンター
QRコード

住所 港区⻄⼟古町⼆丁⽬21番地8 TEL 052-381-0201

定員 30名 FAX 052-381-0220

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・祝・年末年始

送迎地域 港区 全域 その他 要相談

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇コース 9：15〜16：30 〇 〇 10：00〜15：45 〇 条件有

短時間

リハビリ

コース

8：40〜9：55 − − 8：40〜9：55 − −

10：00〜11：15 − − 10：00〜11：15 − −

13：10〜14：25 − − 13：10〜14：25 ― −

14：30〜15：45 − − 14：30〜15：45 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

720 円

治療⾷対応 要相談

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ リハパン等（150円/枚）

静養設備
ベッド 〇 4 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 療法⼠が運動療法や徒⼿療法を導⼊で⾏い、それぞれの疾患や

状況に応じた、リハビリ機器やリハビリ道具を使⽤した運動メ
ニューを、40〜50分程度、実施しています。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、看護師

機器 リハビリ機器(6種類)、プーリー、平⾏棒、階段昇降、等

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −
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施設の特⾊

リハビリが充実しています !
明るくキレイで、雰囲気が良いです !

当事業所は、リハビリに特化した短時間(1時間強)コースも運営しております。⼊浴や⾷事
はなく、医療機関の外来で、リハビリ通院するようなイメージです。退院直後や外来リハ
ビリが終了となった⽅が、多く利⽤されています。送迎サービスもありますが、限られた
⾞両と職員で⾏っていますので、曜⽇・時間帯・乗⾞時間など、ご要望にお応えできない
場合もありますので、ご理解とご協⼒をよろしくお願い致します。⼊浴、⾷事、リハビリ
を全て⾏う1⽇コースや、訪問リハビリも、ございます。是⾮、⼀度、体験にお越し下さい。

レクリエーション・クラブ活動など
『コグニサイズ認定指導者』や『転倒予防⼠』が監修した体操を、直接指導しながら体操
教室を⾏っています！

⼿先を使⽤する運動は、脳が活性化し、認知⼒低下予防に効果があるとされています。
リハビリ機器を使った⼤きな運動だけでなく、脳トレや、⼿指巧緻exも豊富に準備し、楽
しみながら、認知症予防への取り組みもしております。

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 ― 囲碁 ― ⿇雀 ―

パチンコ ― マッサージ 〇 園芸 ― 外出 ― 書道 ―

ボランティアの慰労 ― ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 状況により ⼊浴 要相談

リハビリの実施 〇 ⾷事代 720 円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

17施設紹介 〈通所リハビリテーション〉



医療法⼈偕⾏会

⽼⼈保健施設かいこう
QRコード

住所 港区新茶屋3丁⽬915番地 TEL 052-302-6450

定員 40 名 FAX 052-302-6750

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 ⼩碓、正保、明徳、当知、⾼⽊、神宮寺、
南陽、⻄福⽥、福⽥、福春（⼀部）

その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：45〜16：00 〇 〇 9：45〜16：00 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

690 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 100 円

教養娯楽費 100 円

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 4 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 個別リハビリの実施と⽇常的に運動ができ

るような指導をしています。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠
⾔語聴覚⼠、看護師

機器 ニューステップ・エルゴメーター・モトメ
ド・アブダクション・ローイングなど

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴 〇
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施設の特⾊
皆様が楽しく元気に過ごす。

積極的に機械トレーニングができるような環境を提供しています。

レクリエーション・クラブ活動など
⽉に2回のおやつ作りや季節の壁⾯製作を⾏っています。

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 759 円
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医療法⼈偕⾏会

ケアサポート新茶屋
QRコード

住所 港区新茶屋3丁⽬901 TEL 052-302-7200

定員 40 名 FAX 052-302-7211

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 港⻄、港北、稲永、野跡（⼀部）、⼩碓、
正保、明徳、当知、⾼⽊、神宮寺、南陽、

⻄福⽥、福⽥、福春、⼤⻄

その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：45〜16：00 〇 〇 9：45〜16：00 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

690 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 100 円

教養娯楽費 100 円

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 4 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 上下肢体幹トレーニング、⽴ち上がり

⽴位歩⾏訓練、応⽤動作訓練
ST：嚥下、⾔語訓練、認知機能訓練

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠
⾔語聴覚⼠、看護師

機器 レッグプレス、エルゴメーター、ニュース
テップ、平⾏棒、プーリー

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴 〇
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施設の特⾊
⾃⽴⽀援中⼼に⾃⼰にてできる事を⾏って頂き⾝体機能、動作レベルの維持向上に努め、
在宅⽣活を継続できるように⽀援していきます。

P T、OT、STの3職種がおり経験年数のある⼈材で、指導、アドバイスが⾏えます本⼈様、
家族様のご希望に添えるよう他職種共同にてサポートしております。

レクリエーション・クラブ活動など
脳トレ、⼿作業、作品作り、集団レクではアプリを導⼊しゲーム、頭の体操等ご意向に合
わせて個別でのご案内も可能です。

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 〇 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 ⾝体機能観察のみ ⾷事代 759 円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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汐⽌クリニック QRコード

住所 港区野跡四丁⽬6番9号101 TEL 052-381-6934

定員 10 名 FAX 052-384-2350

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・祝・夏季
年末年始

送迎地域 港区 野跡、稲永、宝神、⼗⼀屋 その他 応相談

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間 10：00〜11：35 − − 10：35〜11：35 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

−

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド − −

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 物理療法、筋⼒運動、マッサージ他

職員資格 理学療法⼠

機器 牽引、低周波・⼲渉波治療器、エルゴ
メーター、ウォーターベッド、メド
マー他

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

個別訓練に⼒を⼊れてます。
当院のデイケアは、⻑時間は苦⼿だけど、リハビリしたい、運動したいという⽅にお勧めです。
外来リハビリの患者さんと同じフロアでリハビリをしています。
内科クリニックですので医師も常駐しておりますので、何でもご相談いただけます。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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医療法⼈純正会

東洋病院 デイケアセンター太陽
QRコード

住所 港区正保3丁⽬38番地 TEL 052-389-1010

定員 40 名 FAX 052-389-1240

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始
（12/31〜1/3）

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、
野跡、⼩碓、正保、明徳、当知、
神宮寺、南陽、福⽥、福春

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 1⽇コース 〇 〇 1⽇コース（要相談） 〇 〇

短時間 半⽇コース − 〇 半⽇コース − 〇

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含
む）

700 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ コーヒーチケット10枚つづり
500円、リハビリパンツ100円、
パット50円、外出リハビリ費⽤
⾃⼰負担

静養設備

ベッド 〇 3 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 徒⼿療法（ストレッチ・関節可動域訓練・モビ

ライゼーション）、筋⼒増強訓練、歩⾏訓練
（室内・屋外）、ADL動作訓練、物理療法

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、看護師

機器 物理療法（ホットマグナー・マイクロ波・⼲渉
波）、エルゴメーターパワリハ器具

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴・リフト浴 〇

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
当施設は、ご利⽤者様⼀⼈ひとりのニーズや⽬標に合わた機能訓練を提供させて頂いてい
ます。また、地域の福祉サービスや医療機関と連携し総合的なサービスを提供しています。
⾃宅で⽣活する中で、困っている事や不安に感じていることを出来る限り解消できるよう
に職員⼀丸となり⽇々取り組んでいます。気になることがあれば些細な事でもご相談くだ
さい。

⼊院中に受けていたリハビリを退院後も継続して⾏うことができます。
リハビリ専⾨職による運動指導や機能訓練、ADL動作訓練を利⽤者様⼀⼈ひとりにあった
リハビリを提供します。
短時間利⽤（午前のみ）の⽅でもご希望があれば⼊浴対応をしています。

レクリエーション・クラブ活動など
外出リハビリ（ランチ・買い物・いちご狩り・初詣）、散歩クラブ（屋外歩⾏訓練）
コグニサイズ、⾼次脳・認知機能維持向上リハビリテーション（間違い探し、計算、点繋
ぎ等）、カラオケ、⿇雀クラブ、将棋クラブ、作業療法

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 700 円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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医療法⼈TRC

たわだリハビリクリニック
QRコード

住所 港区⼋百島⼆丁⽬604号 TEL 052-302-3001

定員 10 名 FAX 052-302-3122

営業⽇ ⽕・⾦午後 定休⽇ ⽔・⼟ 午後・⽇・祝⽇

送迎地域 港区 − その他 −

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷
事

⼊浴 サービス提供時間 ⾷
事

⼊浴

1⽇ − − − − − −

半⽇
⽕・⾦ 14：00〜15：10 − − ⽕・⾦ 14：00〜15：10 − −

⽕・⾦ 15：20〜16：30 − − ⽕・⾦ 15：20〜16：30 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

−

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 消耗品は実費

静養設備
ベッド − −

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 集団体操、個別リハビリ

職員資格 理学療法⼠、柔道整復師

機器 レッドコード、パワープレイ、コグニバイク、
⼲渉波、低周波、超⾳波、ホットパック

QR

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
整形外科院内にあるので、Dr（整形外科）・看護師も在中なので安⼼です。
個別リハビリテーション・集団体操・物理療法をバランス良く取り⼊れた内容です。
スタッフ間の連携もとれていますので、利⽤者様の状態をしっかり把握し、不安や疑問を解
消することに努めています。
サービス時間終了後に医療保険を使っての診療、薬の処⽅も可能です。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り −

体験利⽤の対応

送迎 − 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 ⾒学のみ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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医療法⼈杏園会

トリトン通所リハビリテーション
QRコード

住所 港区⻄倉町1-14 TEL 052-652-0017

定員 80 名 FAX 052-665-6005

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 南陽地区以外 その他 南区（⼀部）、熱⽥区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：50〜16：00 〇 〇 − − −

短時間
9：50〜12：50 〇 − 9：50〜12：50 〇 −

15：00〜16：10 − − 15：00〜16：10 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
765 円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費 170 円

教養娯楽費 100 円

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 5 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 (要⽀援)機械を使⽤した運動(パワーリハビリ)、集団体操を

実施。パワーリハビリは、利⽤者様に合わせたメニューを
セラピストが組み、取り組んでいる。退院後3ヶ⽉は個別リ
ハビリ(20分)実施しています。
(要介護)個別リハビリ(20分)、必要に応じてパワーリハビ
リと集団体操を実施。退院後3ヶ⽉は短期集中リハビリ(40
分)実施しています。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、⾔語聴覚⼠

機器 レッグプレス、ローイング、N-step、エアロバイク、ト
レッドミル、滑⾞、階段昇降、重錘運動

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
レクリエーションは必要ない、短い時間で機能訓練をしましょう。

１周８０ｍの廊下
１⽇・午前・午後、と選べる利⽤スタイル

レクリエーション・クラブ活動など
⿇雀、歩⾏クラブ、季節の⾏事は⾏います。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 説明のみ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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みなと医療⽣活協同組合
宝神⽣協診療所

QRコード

住所 港区宝神３丁⽬２１０７-２ TEL ０５２-３８１-８１８８

定員 10名 FAX ０５２-３８９-４３５０

営業⽇ ⽉〜⾦曜⽇ 定休⽇ ⼟・⽇・祝・１２/３０〜１/３

送迎地域 港区 全域 その他

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ ９：００〜１６：００ ○ ○ ９：００〜１６：０ ○ ○

半⽇

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

６００円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 １１０円

教養娯楽費 ー

その他費⽤ ー

静養設備
ベッド − −

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容

職員資格

機器 昇降階段

QR

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

レクリエーション・クラブ活動など
認知症対応あり
ボランティアによる、気功指導・⺠謡・踊り・⾳楽鑑賞あり

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 ６００円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

31施設紹介 〈通所リハビリテーション〉



⽼⼈保健施設みなと QRコード

住所 港区名四町114番地 TEL 052-653-1020

定員 40 名 FAX 052-653-1226

営業⽇ ⽉〜⼟・祝⽇ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、
港⻄、稲永、野跡、⼩碓、
正保、明徳、当知、⻄築地、
港楽、⾼⽊、神宮寺

その他 応相談

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：50〜15：55 ○ ○ − − −

半⽇
− − − 10：00〜12：05 − −

− − − 13：50〜15：55 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
760 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 1⽇：100円
短時間：50円

教養娯楽費 1⽇：100円
短時間：50円

その他費⽤ 短時間
(飲み物･おやつ代):100

円

静養設備
ベッド ○ 1 床

布団 ○ 4 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 運動機能やマッサージなどを組み合わせて、

個々の⽬標にあったリハビリを提案します。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠

機器 平⾏棒、エアロバイク、低周波治療器、
レッグプレス、ニューステップ他

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴 ○

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

当施設のモットーは「輝いている笑顔」です。
親しみある職員と⼀緒に第2の⼈⽣を送りませんか？

在宅⽣活に合わせたリハビリプログラムを作成し、実施します。
短時間の⽅は、⼊浴や⾷事はせずにリハビリを⾏いたい⽅や、短時間に集中したリハビリを
⾏いたい⽅にお勧めします。

レクリエーション・クラブ活動など

花⾒（4⽉）、夏祭り（8⽉）、カラオケ、誕⽣⽇会、喫茶、おやつ作り

ハンドケア・作品作り（毎⽉）など

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 〇

ボランティアの慰労 − ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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みなと医療⽣活協同組合

当知診療所
QRコード

住所 港区⼩碓⼆丁⽬284番地 TEL 052-382-4616

定員 10 名 FAX 052-384-8258

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・祝・年末年始

送迎地域 港区 ⼩碓、正保、明徳、当知 その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
10：00〜14：30
（⽕・⽊）

〇 −
10：00〜14：30
（⽕・⽊）

〇 −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
600 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 110 円

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 〇 1 床

その他 − −

リハビリ
内容 チューブ体操、嚥下訓練、⾻盤底筋体操

職員資格 看護師

機器 −

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

元気に楽しく笑顔になれるデイケア。

⽣協ボランティアの参加があり、こじんまりとしたアットホームなディケアです。
利⽤者さんボランティアさん・職員が⼀緒に楽しみながら運営しています。
「短時間なら参加したい」「皆と楽しい時間を過ごしたい」⽅、⼤歓迎です。

レクリエーション・クラブ活動など
誕⽣⽇会、クリスマス会

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 有 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 − ⾷事代 600 円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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医療法⼈堂満医院

堂満医院通所リハビリテーション
QRコード

住所 港区七反野⼆丁⽬2302番地 TEL 052-303-3370

定員 10 名 FAX 052-303-3370

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・祝・夏季
年末年始

送迎地域 港区 南陽、⻄福⽥、福⽥、福春、⼩
碓、正保、明徳、当知、⾼⽊、

神宮寺、稲永

その他 中川区（⼀部）
その地域は要相談

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

短時間 9：30〜10：45 − − 9：30〜10：45 − −

13：00〜14：15 − − 13：00〜14：15 − −

14：45〜16：00 − − 14：45〜16：00 − −

昼⾷例

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
−

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 必要な⽇⽤品は
実費徴収

静養設備
ベッド − −

布団 − −

その他 − −

リハビリ

内容 集団体操、マシン・セルフトレーニング、物理療
法、個別リハビリなど

職員資格 理学療法⼠、柔道整復師、看護師

機器 エアロバイク、ニューステップ、レッグプレス、
レッグエクステンション、ローイング、プーリー、
ツイストチェアー、フレックスチェアー、⼲渉波、
メドマー、ホットパック、ウォーターベット

⼊浴施設

⼀般浴
個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

⽬配り、気配り、⼼配り をモットーに、利⽤者様の笑顔を⼤切にします。

短時間（１時間程度）のリハビリを希望される⽅にお勧めです。
運動やリラクゼーションに適したリハビリ機器を多数取り揃えております。
個別リハビリでは、⾃宅でも出来る運動や体のケアをアドバイスします。
スタッフと利⽤者様が和気あいあいとした雰囲気でリハビリを⾏っています。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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　日中、介護施設などで食事、入浴、その
他の必要な日常生活上の支援や機能訓練な
どを日帰りで提供するサービスです。
　要介護状態になることをできる限り防ぐ
（発生を予防する）、あるいは状態がそれ以
上悪化しないようにすることを目的として
います。

※１割の自己負担額。
※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）、担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

デイサービス

要支援 1❶・❷の方

介護予防・
生活支援サービス事業
予防専門型通所介護
（デイサービス） 要介護

❶~❺の方

通所介護
（デイサービス）

●食事、入浴、排せつの介護
●健康管理
●日常生活動作訓練
●レクリエーションほか

サービス
の内容
（例）

事業対象者 の方

Question

Answer

週に何回位行けますか？

要介護度や希望状況でも
異なるので、

気軽に相談してください！

NS ： 看護師
PT ： 理学療法士
OT ： 作業療法士
ST ： 言語聴覚士

用語について

38 施設紹介 〈通所介護〉

１カ月あたりの利用者負担（１割）の目安

週１回程度 1,921円

週２回程度〈要支援２の方のみ〉3,868円

利用料金の目安（介護保険分）

要介護１ 703円

／日

要介護２ 830円

要介護３ 962円

要介護４ 1,093円

要介護５ 1,226円
（例：7時間以上8時間未満）



　日中、介護施設などで食事、入浴、その
他の必要な日常生活上の支援や機能訓練な
どを日帰りで提供するサービスです。
　要介護状態になることをできる限り防ぐ
（発生を予防する）、あるいは状態がそれ以
上悪化しないようにすることを目的として
います。

※１割の自己負担額。
※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）、担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

デイサービス

要支援 1❶・❷の方

介護予防・
生活支援サービス事業
予防専門型通所介護
（デイサービス） 要介護

❶~❺の方

通所介護
（デイサービス）

●食事、入浴、排せつの介護
●健康管理
●日常生活動作訓練
●レクリエーションほか

サービス
の内容
（例）

事業対象者 の方

Question

Answer

週に何回位行けますか？

要介護度や希望状況でも
異なるので、

気軽に相談してください！

NS ： 看護師
PT ： 理学療法士
OT ： 作業療法士
ST ： 言語聴覚士

用語について
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デイサービス いっぽ港楽 QRコード

住所 港区港陽⼆丁⽬6番地の10 TEL 052-700-6884

定員 10 名 FAX 052-700-6978

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇曜⽇

送迎地域 港区 全域 その他 中川区、熱⽥区、南区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：35 〇 〇 9：30〜16：35 〇 〇

短時間 要相談 〇 〇 要相談 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
500 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 朝⾷代400円、⼣⾷代500円、
延⻑利⽤代1時間まで100円
（以降30分ごとに100円）
おむつ代150円、
洗濯代150円、マスク代10円

静養設備

ベッド 〇 3 床

布団 〇 3 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 機能訓練⼠によるリハビリ指導・実施

職員資格 作業療法⼠

機器 エアロバイク、レッドコード、平⾏棒、
フットフィットなど

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
①利⽤者様を尊敬し命を守り、責任を持って介護を⾏います。
②ひとりひとりに「⽬配り・気配り⼼配り」ができる個別ケアに真正⾯から取り組んでい
ます。
③住み慣れた地域社会の中で、「⾃分らしくありのまま」に⽣活できるよう⽀援します。
④職員全員が「介護職⼈」だと⾃負し、より質と満⾜度が⾼いケアを⽬指して取り組んで
います。
⑤「必要な時」に「必要な量」の介護サービスを「必要な地域」で提供し、在宅⽣活をサ
ポートします。⑥誰もが安⼼して⽣活できる地域社会つくりに、草の根から貢献します。

⺠家型なので⾃分の家にいるような感覚でお過ごしいただけます。
年中無休で（年末年始・お盆）営業しています。
お⾵呂は個浴でスタッフが介助させていただきながら、ゆっくり⼊浴していただきます。
⼿造りで温かい⾷事を提供します。
介護事業者向け損害賠償責任保険加⼊済み。
ご家族の⽤事や旅⾏で留守になるときや介護疲れなどの時に多店舗へ移動してのお泊り
（介護保険外サービス）もできます。また、延⻑しての⼣⾷の提供も⾏ってますのでお気
軽に利⽤していただいております。

レクリエーション・クラブ活動など
外出レクリエーション（初詣・お花⾒・秋の遠⾜・美術展⾒学・喫茶店レク）など、季節
を感じていただけるレクリエーションを提供します。
⽇本舞踊、フラダンス、お琴、⼿品など、ボランティアの⽅による催しを⾏っています。
地域のお祭りやイベントにも積極的に参加しています。
安⼼！感染症予防対策をしっかりと⾏っています。
スタッフによるハンドマッサージは、利⽤者様に好評です。
毎年、秋の美術展に出展するために利⽤者様の共同作業での作品作りに取り組んでいます。
お誕⽣⽇には利⽤者様にケーキを提供しみなさんでお祝いしています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ 〇

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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デイサービス いっぽ善進 QRコード

住所 港区当知町堤外653番地 TEL 052-890-7440

定員 10 名 FAX 052-890-7441

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区、熱⽥区、南区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：35 〇 〇 9：30〜16：35 〇 〇

短時間 要相談 〇 〇 要相談 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
500 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 朝⾷代400円、⼣⾷代500円、
延⻑利⽤代1時間まで100円
（以降30分ごとに100円）
おむつ代150円、
洗濯代150円、マスク代10円

静養設備
ベッド 〇 5 床

布団 〇 5 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 あん摩マッサージ指圧師による丁寧なマッサー

ジを提供しています。フットフィットを導⼊し、
筋⼒維持・向上を⾏います。エクササイズボー
ルでのボール体操や棒体操などで⾝体の各部位
の筋⼒強化を⾏います。天気のいい⽇は近所を
歩いて歩⾏訓練を⾏います。

職員資格 あん摩マッサージ指圧師

機器 エクササイズボール、フットフィット、エアロ
バイク

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
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対
応
型
通
所
介
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ミ
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デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
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護
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機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
①利⽤者様を尊敬し命を守り、責任を持って介護を⾏います。
②ひとりひとりに「⽬配り・気配り⼼配り」ができる個別ケアに真正⾯から取り組んでい
ます。
③住み慣れた地域社会の中で、「⾃分らしくありのまま」に⽣活できるよう⽀援します。
④職員全員が「介護職⼈」だと⾃負し、より質と満⾜度が⾼いケアを⽬指して取り組んで
います。
⑤「必要な時」に「必要な量」の介護サービスを「必要な地域」で提供し、在宅⽣活をサ
ポートします。
⑥誰もが安⼼して⽣活できる地域社会つくりに、草の根から貢献します。

⺠家型なので⾃分の家にいるような感覚でお過ごしいただけます。
年中無休で（年末年始・お盆）営業しています。
お⾵呂は個浴でスタッフが介助させていただきながら、ゆっくり⼊浴していただきます。
⼿造りで温かい⾷事を提供します。
介護事業者向け損害賠償責任保険加⼊済み。
スタッフによるハンドマッサージは、利⽤者様に好評です。
毎年、秋の美術展に出展するために利⽤者様の共同作業での作品作りに取り組んでいます。
お誕⽣⽇には利⽤者様にケーキを提供しみなさんでお祝いしています。
ご家族の⽤事や旅⾏で留守になるときや介護疲れなどの時にお泊り（介護保険外サービ
ス）もできます。また、延⻑しての⼣⾷の提供も⾏ってますのでお気軽に利⽤していただ
いております。

レクリエーション・クラブ活動など
外出レクリエーション（初詣・お花⾒・秋の遠⾜・美術展⾒学・喫茶店レク）など、季節
を感じていただけるレクリエーションを提供します。
⽇本舞踊、フラダンス、お琴、⼿品など、ボランティアの⽅による催しを⾏っています。
地域のお祭りやイベントにも積極的に参加しています。
安⼼！感染症予防対策をしっかりと⾏っています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 〇 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ 〇

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −
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デイサービス いっぽ宝神 QRコード

住所 港区宝神五丁⽬409番地 TEL 052-710-4331

定員 10 名 FAX 052-710-4328

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 中川区、熱⽥区、南区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：35 〇 〇

短時間 要相談 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含
む）

500 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 朝⾷代400円、⼣⾷代500円、
延⻑利⽤代1時間まで100円
（以降30分ごとに100円）
おむつ代150円、
洗濯代150円、マスク代10円

静養設備
ベッド 〇 5 床

布団 〇 5 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 あん摩マッサージ指圧師による丁寧なマッサージを提

供しています。フットフィットを導⼊し、筋⼒維持・
向上を⾏います。エクササイズボールでのボール体操
や棒体操などで⾝体の各部位の筋⼒強化を⾏います。
天気のいい⽇は近所を歩いて歩⾏訓練を⾏います。

職員資格 柔道整復師⼠、あん摩マッサージ指圧師

機器 エクササイズボール・フットフィット・エアロバイク
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施設の特⾊
①利⽤者様を尊敬し命を守り、責任を持って介護を⾏います。
②ひとりひとりに「⽬配り・気配り⼼配り」ができる個別ケアに真正⾯から取り組んでい
ます。
③住み慣れた地域社会の中で、「⾃分らしくありのまま」に⽣活できるよう⽀援します。
④職員全員が「介護職⼈」だと⾃負し、より質と満⾜度が⾼いケアを⽬指して取り組んで
います。
⑤「必要な時」に「必要な量」の介護サービスを「必要な地域」で提供し、在宅⽣活をサ
ポートします。
⑥誰もが安⼼して⽣活できる地域社会つくりに、草の根から貢献します。

⺠家型なので⾃分の家にいるような感覚でお過ごしいただけます。
年中無休で（年末年始・お盆）営業しています。
お⾵呂は個浴でスタッフが介助させていただきながら、ゆっくり⼊浴していただきます。
⼿造りで温かい⾷事を提供します。
介護事業者向け損害賠償責任保険加⼊済み。

スタッフによるハンドマッサージは、利⽤者様に好評です。
毎年、秋の美術展に出展するために利⽤者様の共同作業での作品作りに取り組んでいます。
お誕⽣⽇には利⽤者様にケーキを提供しみなさんでお祝いしています。
ご家族の⽤事や旅⾏で留守になるときや介護疲れなどの時にお泊り（介護保険外サービ
ス）もできます。また、延⻑しての⼣⾷の提供も⾏ってますのでお気軽に利⽤していただ
いております。

レクリエーション・クラブ活動など
外出レクリエーション（初詣・お花⾒・秋の遠⾜・美術展⾒学・喫茶店レク）など、季節
を感じていただけるレクリエーションを提供します。
⽇本舞踊、フラダンス、お琴、⼿品など、ボランティアの⽅による催しを⾏っています。
地域のお祭りやイベントにも積極的に参加しています。
安⼼！感染症予防対策をしっかりと⾏っています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 〇 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ 〇

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −
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ウッドヴェル QRコード

住所 港区⼩碓2丁⽬289番地 TEL 052-382-7767

定員 35 名 FAX 052-382-8288

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、
野跡、⼩碓、正保、明徳、当知、⻄築
地、港楽、⾼⽊、神宮寺、南陽、⻄福

⽥、福⽥、福春

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 〇 〇 9：30〜16：40 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含
む）

500 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ ⼊浴時のバスタオル等の貸
出：100円、珈琲・ジュース：
100円〜、フラワーアレジメン
ト：1,050円、リハビリパン
ツ：210円、パット：105円

静養設備
ベッド 〇 5 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 利⽤者様の⼼⾝状況、ご⾃宅の⽣活状況に応じて、予防と障害が

あっても最後までご⾃分らしくすごしていただけることを⽬標に
個別機能訓練では主に筋⼒訓練、関節可動域訓練、歩⾏訓練、転
倒予防の為の運動指導を実施。集団での体操として⾷事前の体操
を実施しています。また必要に応じてケアマネージャー、主治医
との連携を図ることができるように申し送りを作成しています。

職員資格 介護福祉⼠、看護師

機器
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施設の特⾊
⽇帰り旅館に来たようなおもてなしを…。当施設は、お客様に楽しく元気になって頂き、
いま出来ないことを協⼒できるよう努めます。
お客様お⼀⼈お⼀⼈と向き合い、⼀緒に笑い、⼀緒に悩み、⼀つ⼀つを⼤切な時間として
過ごしていきます。

元気で明るく過ごして頂くためにも外出機会を増やし⽚道⼀時間くらいの所であればどこ
にでも⼀緒にお出かけします。
そしてまずは精神的気持ちの部分を前向きになれるよう⼀緒に考え実践していきます。

レクリエーション・クラブ活動など
近くのスーパーへ毎⽇のお買い物・近くの喫茶店へのお出かけ・外出イベント（機能訓練
を兼ねて）・カレンダーレク・お楽しみ昼⾷会、、、等々

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −
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がむしゃらリハクラブ QRコード

住所 港区七反野⼆丁⽬604番地 TEL 052-665-6848

定員 10 名 FAX 052-665-6849

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始
夏季休暇

送迎地域 港区 南陽、⻄福⽥、福⽥、福春、正
⾊、明徳、当知、⾼⽊、神宮寺

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
9：00〜12：15 − 〇 9：00〜12：15 − −

13：00〜16：15 − − 13：15〜16：15 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
220 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 ご利⽤者様ごとに合った運動プログラムを

作成し、リハビリを⾏って頂きます。歩⾏
訓練、有酸素運動、筋⼒トレーニング、作
業療法など。

職員資格 柔道整復師⼠

機器 パワーリハビリマシン、バイブレーション
マシン、ウォーキングマシン、レッドコー
ド、ニューステップマシン、ウォーター
ベッド
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施設の特⾊

楽しく運動！！しっかり運動！！

豊富な種類のトレーニングマシンがあり明るく元気な職員と無理なく楽しく運動できます。
⾝体機能、筋⼒・関節可動域、体⼒、柔軟性、バランス感覚などに特化した機能訓練を実
施しています。半⽇型デイサービスで⼊浴サービスを実施。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −
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デイサービスKIGI
QRコード

住所 港区九番町5丁⽬16番地 TEL 052-755-2805

定員 10 名 FAX 052-717-5541

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 −

要介護 要⽀援 事業対象
サービス提供

時間
⾷
事

⼊

浴

サービス提供
時間

⾷

事

⼊

浴

サービス提供
時間

⾷

事

⼊

浴

短時間
9:00〜12:05 − 〇 9:00〜12:05 − − 9:00〜12:05 − −

13:30〜16:35 − 〇 − − − 13:30〜16:35 − 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
−

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 〇 1 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 レッドコードによる機能訓練、物理療

法（メドマー、⼲渉波、ホットパッ
ク）、マッサージ

職員資格 柔道整復師⼠

機器 レッドコード、物理療法（メドマー、
⼲渉波、ホットパック）
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施設の特⾊

通いたくなるリハビリ！

デイサービスの利⽤が初めての⽅でも通いやす雰囲気

レクリエーション・クラブ活動など
機能訓練のみ。

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −
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ケアパートナーみなと QRコード

住所 港区宝神2丁⽬2008番地 TEL 052-382-6650

定員 50 名 FAX 052-382-6708

営業⽇ ⽉〜⽇ 定休⽇ 年末年始

送迎地域 港区 全域 その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：20〜16：30 ○ ○ 9：20〜16：30 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
500 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 4 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 マシントレーニング３種、３か⽉ごとの体⼒

測定、各種体操

職員資格 看護師

機器 レッグプレス、エクステンション、クロスス
テップ、平⾏棒、ウオーターベッド

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

52 施設紹介 〈通所介護〉

21



施設の特⾊

〜ケアパートナーで元気に！〜
私たちケアパートナーみなとのスタッフは、
『ケアパートナーで元気に』をモットーに
お客様・ご家族様元気で幸せな⽇々を
過ごすことが出来るよう努めています。

お客様が⽇々快適にお過ごしいただけるよう⾝体機能を維持・改善できる
様々な機能訓練サービスを提供しております。
ケアプラン基づく活動量豊富な機能訓練を実施しております。

元気になりたい⽅・健康を維持したい⽅・介護でお困りの⽅・社会交流を持ちたい⽅
様々な⽅にベストな
⽅法でお⼿伝いさせていただきます。ぜひ⼀度ご相談ください。

レクリエーション・クラブ活動など
集団レク・個⼈レクなど毎⽇のレクリエーションが充実しております。
将棋・⿇雀・トランプなども盛んです。
プランターを使⽤した園芸も⾏っております。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 ○
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デイサービスセンター幸楽荘 QRコード

住所 港区⼩川1丁⽬17番地 TEL 052-301-1001

定員 35 名 FAX 052-301-1014

営業⽇ ⽉〜⽇ 定休⽇ 年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 ○ ○ 9：30〜16：40 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 ○

特殊浴槽 リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
540 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 4 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 デイサービスなのにリハビリ機器充実しています。

個別機能訓練ⅠⅠ-1の算定者には15分程の個別での
訓練を実施しています。リハビリ機器は⾃由にご
使⽤頂けますのでフィットネス感覚でご利⽤され
る⽅も多いです。

職員資格 看護師

機器 下肢筋⼒の維持・低下予防の機器を多く取り揃え
ております。レッドコードの充実も魅⼒です。
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施設の特⾊

建物古いが、⼈が良い。個々に寄り添った思いを⼤切にしています。

平均介護度2.3、事業対象者のご利⽤者様からご利⽤頂いております。
デイサービスなのに、レッドコードやリハビリ機器も充実。
昼⾷がお値打ちで美味しくおやつも嬉しい。
医療⾏為が必要な⽅もご相談下さい。

レクリエーション・クラブ活動など

イベントが充実しています。
⽉に2回の外部講師でのノルディックウォーキングやネイル・ハンドマッサージも⼤好評。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 ○ 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −
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COCOリハ QRコード

住所 港区⼊場⼀丁⽬3004番地
ｸﾞﾗﾝﾄﾞﾋﾙｽﾞ⼊場1番館

TEL 052-389-3880

定員 18 名 FAX 052-389-3881

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⽇・祝・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区、熱⽥区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間 9：00〜12：00 − − 9：00〜12：00 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 − −
− −

特殊浴槽 − −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
−

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ ・おむつ、パッドを使⽤
する場合は１００円
・コーヒーを飲まれる場
合１００円

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 〇 1 床

その他 − −

リハビリ

内容 リハビリ先進国ノルウェー発祥のレッドコードを使⽤
し、肩関節や腰まわりの筋⾁をほぐしながら体操を⾏
います。特に⽇本⼈は座ることが多いため、姿勢を改
善しバランス感覚を補っていきます。集団体操でのト
レーニングで、椅⼦に座りながら⾏えるトレーニング
や、⼝腔体操や体のマッサージ指導を⾏い体全体を鍛
えていきます。

職員資格 理学療法⼠、柔道整復師⼠、看護師

機器 レッドコード、ドクターエア、フットフィット、スト
レッチマシン（チェストエクステンション）
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施設の特⾊
楽しい体操を継続的に！をモットーにしております✨✨
認知症予防や転倒を予防するためバランス訓練などを⾏います！！会話頻度向上も⼤事に
しており利⽤者様とのお話しの時間をしっかりと確保しております。

グループに分かれてトレーニングを⾏います。グループの⼈数も最⼤６名と少⼈数のため
スタッフが姿勢指導にしっかりと付くことができます。レッドコードというリハビリ先進
国ノルウェー発祥の機械を使⽤し肩周りの筋⾁をほぐし姿勢改善を⾏います。集団体操に
なるので楽しく無理なく⾏うことができます！！また、レクリエーションやカラオケや⿇
雀など選べるコースもございます！

レクリエーション・クラブ活動など
レクリエーションでは、対抗ゲームやテレビを使⽤した体操を⾏なっております。テレビ体
操は２０００種類もの体操を組み合わせて⾏うので毎⽇違った体操を楽しむことができます。
また、カラオケの機械も半⽇型では珍しくDAMの最新機種を導⼊して本格的な⾳質やマイク
で歌うことができ⼝腔体操としても活⽤しておりす！！

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ 〇

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −
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デイサービス⼼温 QRコード

住所 港区⼩賀須⼆丁⽬１１２番
地の１

TEL 052-304-7278

定員 18 名 FAX 052-304-7279

営業⽇ ⽉〜⼟曜⽇ 定休⽇ ⽇曜⽇、12/29〜1/3

送迎地域 港区 全域 その他 中川区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：35 ○ ○ 10：30〜16：30 ○ ○

半⽇ 1部

2部

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 ○ 個浴

⼤浴場

特殊浴槽 座浴・リフト浴

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
５５０円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 ０円

教養娯楽費 ０円

その他費⽤ ー

静養設備
ベッド ○ ２ 床

布団 ○ ー 床

その他 ○

リハビリ
内容

職員資格 准看護師・機能訓練指導員

機器 エアロバイク・加圧トレーニング
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施設の特⾊

外観はまるで施設とは思えない⼀軒家のような作りで、内装は⾞いすの⽅でも
悠々と移動できるスペースの中で、⽇頃から毎⽇が楽しく、来てよかったと思っ
ていただけるようなサービスの提供に努めています。

レクリエーション・クラブ活動など

室内レク：カラオケ・壁画作成・⿇雀・囲碁・将棋・カードゲーム・マッサージ・脳トレ・オセロ
五⽬並べ・パズル・映画鑑賞・ひな祭り・誕⽣⽇会など

室外レク：近隣の⼤型の公園への散歩や外⾷、バーベキューなど四季に合わせた外出レクを⾏って
います。

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 無料
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⼩鳩ガーデン QRコード

住所 港区千⿃1丁⽬13-7 TEL 052-652-2001

定員 25 名 FAX 052-659-6488

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・祝⽇・GW
年末年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、
野跡、⼩碓、正保、当知、⻄築地、港楽、

⾼⽊、神宮寺 東築地

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜16：10 ○ ○ 9：00〜16：10 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
700 円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ リハビリパンツ１００円、
パッド３０円（替えがな
く⽀給した場合）

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 ○ 2 床

その他 ○ ソファ
マッサージチェア

リハビリ
内容 マシーンを使ったリハビリは⾏っておりません。簡単

な体操は⾏っております。個別機能訓練Ⅰ（⾝体機能
及び⽣活機能の向上を⽬的とする機能訓練を実地）、
⼊浴介助加算Ⅱ（浴槽のまたぎの訓練、タオル体操、
利⽤者が⾃宅で⼊浴ができるようになるためにの訓練
を実地）、体⼒測定（毎⽉）、テラス内の歩⾏訓練、
お⼝の体操・タオル体操

職員資格 看護師

機器 椅⼦に座って⾏うペダルこぎ、踏み台、タオル
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施設の特⾊

勤続年数が⻑い職員が多く、平均年齢も⾼めである為、利⽤者様が安⼼して過ごしやすく、
また職員との会話がよく弾んでいます。

幼児園が併設しており、テラスにでた時や送迎時に元気な園児の声が聞こえてきます。夏
には露天⾵呂があり、その横で園児がプールに⼊ります。プール終わりに露天⾵呂で⼀緒
に温まる事もたまにあります。⾏事には⼦供が遊びに着たり、3⽉にはかわいい⾐装を着て
お遊戯を発表してくれます。
⾞椅⼦の⽅でも座位が保てる⽅は独歩の⽅が⼊る⼤きなお⾵呂にシャワーチェアーを使⽤
し⼊る事ができます。
⾝体的には⽐較的軽度な⽅が多い。 毎⽇カラオケを⾏っています。

利⽤者様同⼠、また利⽤者様と職員の仲もよくアットホームなデイサービスです。お⼀⼈
お⼀⼈に⼼のこもったサービスの提供をしています。お試し無料体験できます。お気軽に
お声かけください。

レクリエーション・クラブ活動など
⾳楽教室、お茶会 園芸、書道、夏祭、クリスマス会、園児との敬⽼会・園児との節分会

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 ○ 外出 − 書道 ○

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 −
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デイサービス さち QRコード

住所 港区船頭場⼀丁⽬314番地 TEL 052-302-8102

定員 24 名 FAX 052-301-9082

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 福⽥、福春、⻄福⽥、当知 その他 中川区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜16：05 〇 〇 9：00〜16：05 〇 〇
短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含
む）

700 円

治療⾷対応 ✕

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ リハビリパンツ100円 尿取り
パット50円 連絡帳250円（初
⽉のみ） イベント⾷

静養設備
ベッド 〇 2 床

布団 〇 2 床

その他 〇 ウォーターベッド

リハビリ
内容 理学療法⼠・作業療法⼠の専⾨職が、ご利⽤者様の⾝体状

況を把握させていただき、運動メニューを組ませていただ
いております。機能訓練の⽬的は、１回の運動量を多くす
るのではなく、無理のない運動量で、定期的に⾏えること
が⼤切です。マシンを使⽤した運動などは、負荷をあまり
かけず、筋⾁痛などの痛みなどが出現しないように取り組
んでいただき、定期的な運動ができるように⽀援させてい
ただいております。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠

機器 レッドコード、レッグプレス、ローイング、ヒップアブダ
クション、⾞椅⼦バイク、コグニバイク、平⾏棒

通
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ョ
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通
所
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対
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型
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護
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施設の特⾊
デイサービスセンターさちのスローガンである「Re‐⻘春（⻘春を再び）」は、
Rehabilitation（リハビリテーション）・Relaxation（リラクゼーション）・Recreation
（レクリエーション）を通して、皆様に⻘春時代のような気持ちで楽しく過ごしていただ
けるデイサービスを⽬指しております。

理学療法⼠と作業療法⼠の有資格者による機能訓練の実施。
介護スタッフ全員が介護福祉⼠を取得。職員全員が明るく元気いっぱい。
ゲームや創作などの、様々なレクリエーションの提供。

レクリエーション・クラブ活動など
曜⽇対抗ゴルフ⼤会、ゲーム⼤会、作品作り、壁画作り、おとなの学校（回想法レク）
、⾳楽、映画鑑賞会、カレンダー作り等。

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −
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デイサービスセンター咲花港 QRコード

住所 港区須成町3丁⽬17番地の2 TEL 052-651-1833

定員 20 名 FAX 052-651-1835

営業⽇ ⽉〜⾦・祝 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 〇 〇 9：30〜16：40 〇 〇

短時間 応相談 〇 〇 応相談 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 〇 個浴（2つ）

⼤浴場

特殊浴槽 〇 機械浴（寝浴）

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
450円

治療⾷対応 ―
⽇⽤品費 ―

教養娯楽費 ̶

その他費⽤ ―

静養設備
ベッド 床

布団 床

その他 ソファー

リハビリ
内容

職員資格

機器 平⾏棒・パワリハマシン

QR

送迎地域 港区 港区⼀部 その他 中川区⼀部
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ン
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介
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施設の特⾊

2018年5⽉にオープンしたばかりの新しい施設です。
託児所が併設されており、託児所とコラボしたレクリエーションでは⼦どもと触
れ合うこともできます。
個浴が⼆つあり、プライバシーが守られた中で⼊浴して頂けます。
また機械浴（寝浴）もあり、⾞椅⼦ご利⽤の⽅でも浴槽に⼊って頂くことができ
ます。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 450円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

65施設紹介 〈通所介護〉



樹楽 ⼩碓 QRコード

住所 港区⼩碓⼆丁⽬227番地 TEL 052-382-1518

定員 18 名 FAX 052-398-5205

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区、、南区

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜16：00 ○ ○ 9：00〜16：00 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
800 円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 15 床

布団 ○ 15 床

その他 − −

リハビリ
内容 −

職員資格 看護師

機器 −
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施設の特⾊
2021年９⽉にオープンしたばかりの新しい施設です。⺠家型なので⾃分の家に
いる
ような感覚でお過ごしいただけます。
⽇中過ごすフロアのお部屋がとても広々としているため、部屋内で歩⾏訓練に最
適！そんな⽅にお
勧めです！
※⼿作りで温かいお⾷事を提供いたします。
※⾃主性を⼤切にしています。リハビリ以外は座ってのんびりに過ごすという⽅
もいます。
※個浴で⼀⼈⼀⼈の⼊浴です。⼈の⽬を気にせずゆっくりと⼊浴して頂けます。

レクリエーション・クラブ活動など
・リハビリ体操・⼝腔体操・機能訓練
・室内レクリエーション（オセロ・積み⽊・トランプ・バランスゲーム・太極拳）
・室外レクリエーション（買い物レク・お花⾒・遠⾜）
・認知能⼒維持リハ（計算・脳トレ問題・間違い探しなど）
・習字やお絵描き（塗り絵は絵具や⾊鉛筆使⽤・貼り絵）など
・お誕⽣会クラブ活動
・⽴ち上がり運動（⼀⽇の最後に声を出して元気よく）
・カラオケ・⿇雀・将棋・運動会

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ ○ マッサージ ○ 園芸 ○ 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −
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デイサービスセンター正徳の⾥ QRコード

住所 港区正徳町5丁⽬47番地 TEL 052-381-7061

定員 30 名 FAX 052-381-7062

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ 年始（1/1〜1/3）

送迎地域 港区 成章、⼤⼿、⼩碓、正保、
明徳、当知、⾼⽊、神宮寺

その他 中川区、熱⽥区
（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：30 ○ ○ − − −
短時間 9：15〜13：15

（要相談）
○ ○ 9：15〜13：15 ○ ○

9：15〜15：00
（要相談）

○ ○ 9：15〜15：00 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
720 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 ○ 2 床

その他 ○ リクライニングチェアー

リハビリ
内容 ご⾃宅でのご様⼦を伺いながら、お⼀⼈おひ

とり様に合ったプログラムを⽴案、実施して
います。

職員資格 理学療法⼠、看護師

機器 平⾏棒、ボール、棒、ハードル、階段昇降、
ペダルこぎ、エアーマッサージ機（もみま
ろ）
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施設の特⾊
明るく、アットホームで穏やかな雰囲気です。
男性ご利⽤者様多数で、リクライニングチェアーでの静養スペースもあり⾃由に休んで頂けます。
⽣活リハビリと、個別でのレクリエーションも重視しております。

いつまでも住み慣れた場所での⽣活を維持して頂ける様、⽣活リハビリに⼒を⼊れて取り組んでい
ます。
昼⾷のお茶の準備やテーブル拭き、下膳、洗濯⼲し・畳み等、ご⾃分でできる事を⼤切にしていま
す。
昼⾷は施設内調理をしており、出来⽴てを召し上がって頂けます。美味しいと⼤変好評です。
⼤浴場の⼀般浴の他、機械浴もあり、状態や体調にあわせてゆったり⼊浴できます。

レクリエーション・クラブ活動など
ご利⽤者様のニーズに寄り添った個⼈レクを⾏っています。
（カラオケ、脳トレ、塗り絵、パズル、おはじき、トランプや将棋、⼩集団体操＆コグニサイズ運
動、書道など）
毎⽉、定期的にオンラインレクや作品制作、調理も実施しております。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 720 円
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⾷楽ガーデン笑愛 QRコード

住所 港区東蟹⽥902番地 TEL 052-364-6876

定員 10 名 FAX 052-387-5804

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 港⻄、稲永、⼩碓、正保、明徳、当知、
神宮寺、南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：30 ○ ○ 9：15〜16：30 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
650 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 100 円

その他費⽤ 施設オムツ 100円
パット 30円

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 − −

その他 ○ ソファ
マッサージ器

リハビリ
内容 介護予防運動指導員の資格を持った職員が、

お客様個々の状況をみてお客様にあった運動
メニューを提案し、⼀緒に運動させていただ
きます。運動機器⾃体はプーリーと⾃転⾞こ
ぎしかありませんが、⼿すりを使ったトレー
ニングや棒体操、チューブ体操などを使い楽
しく運動をします。⼣⽅にはみんなで集団体
操を楽しく⼤笑いしながら⾏います。また午
前中近くの神社までお散歩兼ねた歩⾏訓練も
⾏っています。

職員資格 −

機器 プーリー、⾃転⾞こぎ
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施設の特⾊
⼈⽣最後まで、おいしいものを⾷べて、みんなで笑って過ごす！これがモットーです。

どこにでもあるような⺠家を借りて、デイサービスを⾏っています。庭の畑で出来た旬の野菜を使
い、⼿作りの美味しいご飯を召し上がっていただきます。出来⽴てでとってもおいしいと評判です
よ。おうちにみんなで集まるような感覚です。楽しいことがあれば皆で共有したり、愚痴や悩みを
⾔い合ったりしたり、冗談⾔って皆で笑って過ごします。職員は3.5〜4⼈毎⽇いますので気軽にご
相談ください。美味しいものを⾷べて毎⽇笑って過ごす！

9〜10⼈のお客様に対し、常時3〜4⼈の職員がいますので、全てにおいて個別対応がしやすい状況
です。個別機能訓練やお出かけも容易です。

レクリエーション・クラブ活動など
毎⽇レクリエーションを⾏っています。職員皆で考えた⾯⽩いレクリエーションの種類は50を超え
ました。チーム戦で優勝したらポイントがつき、10ポイントで豪華な景品がもらえます。皆の為に、
仲間の為に、チームの為にみんな真剣にご参加頂けます。毎回盛り上がって⼤笑いです。また喫茶
店や買い物、花や⾃然を⾒に⾏ったりお出かけ外出は毎⽉のようにあります。その他元気な⽅は茶
碗洗いをしたり、洗濯をしたり、草むしり、畑仕事などしてくださいます。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −
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シンシア港デイサービス QRコード

住所 港区明正1丁⽬18番地 TEL 052-382-0968

定員 43 名 FAX 052-382-0969

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年始（1⽇〜3⽇）

送迎地域 港区 全域 その他 中川区全域

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：30 〇 〇 9：15〜16：30 〇 〇

短時間 9：15〜12：20 − 〇 9：15〜12：20 − 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

890 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 700 円

その他費⽤ リハビリパンツ150円
テープ式紙おむつ100円
パット50円、洗濯費400
円

静養設備
ベッド 〇 3 床

布団 〇 3 床

その他 〇 ソファ、セラミック
⾜湯

リハビリ
内容 マシントレーニング・歩⾏訓練・ゴム

チューブトレーニング・⽴位訓練

職員資格 柔道整復師⼠、看護師

機器 レッグプレス、シーデットロー、ヒッ
プアダクション、レッグエクステン
ション

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
モットーは「誠実」です。社名にあるシンシアは誠実や⼼からのといった意味があります。
利⽤者様に対して誠実な対応を⼼掛けています。

⼊浴・運動・昼⾷・レクリエーション・おやつと全てがバランスよく利⽤できるなか、イ
ベント⾏事が充実しており、１⽇楽しんで過ごすことが出来る施設となっています。

レクリエーション・クラブ活動など
カラオケ、体操、おやつ作り、プチマルシェ、⼯作作りetc

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 − ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
型
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宅
介
護

看
護
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模
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機
能
型
居
宅
介
護

73施設紹介 〈通所介護〉



セントケア名南デイサービス QRコード

住所 港区⼩碓1-38-2 TEL 052-389-1680

定員 30 名 FAX 052-389-1681

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区⼀部
（その他エリア要相談）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：20 ○ ○ 9：15〜16：20 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴・リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
830 円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ レクリエーション費⽤
（必要時にご案内）
おむつ150円、パッド80
円（使⽤された分をご請

求）

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 ⽣活動作に特化した⾃宅でも続けて頂けるメ

ニューをご案内しております。
関節可動域の維持向上訓練、下肢上肢筋⼒の維持
向上訓練階段等の段差昇降訓練、歩⾏訓練、バラ
ンス訓練など

職員資格 看護師

機器 エスカルゴ、イージーウォーク、セラバンド
マイティーポール など

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
お客様第⼀主義をモットーに、真⼼込めたおもてなしをさせて頂きます♪
「出来ないこと」よりも「まだ出来ること、したいこと」に⽬を向けた、明るく前向きなお声掛け
をさせて頂きます(*^-^*)

花壇と庭⽊の圧巻のテラス！
テラスに⾯した⼤きな窓と明るく落ち着いた雰囲気が特徴の施設です。
広いテラスを利⽤した機能訓練も⼤⼈気！個別性を重視し、その⽅の興味関⼼に合わせたサービス
を提案させて頂きます(*^-^*)

和気あいあいとした雰囲気で元気なスタッフが多いです。
年代も様々で笑い声が⾶び交う明るいデイサービスです。
レクリエーションも充実しており、毎⽉2〜3回のイベントを企画しております。
⼀から⼿作りのお⾷事を提供しており、美味しいと⼤⼈気です。
感染症対策もバッチリです。

レクリエーション・クラブ活動など
・脳トレ ・⾳楽体操 ・壁画（創作） ・ミニゲーム ・カラオケ ・おやつ作り
・ボランティア ・習字 ・外出 ・季節⾏事など
レクリエーションの時間は皆さんお楽しみの時間です♪
楽しいだけじゃなく、機能訓練や認知症予防を兼ねて取り組んでいます(*^-^*)

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 ○ 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
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介
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津⾦の⾥ QRコード

住所 港区津⾦2-4-5 TEL 052-654-6300

定員 30 名 FAX 052-654-6700

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、
稲永、野跡、⼩碓、正保、当知、

⻄築地、港楽、東築地

その他 熱⽥区、中川区
（⼀部）（要相談）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：40 ○ ○ 9：15〜16：30 ○ ○

短時間
9：50〜15：00 ○ ○ 9：50〜15：00 ○ ○

10：00〜13：15 ○ ○ 10：00〜13：15 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
720 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 4 床

布団 − −

その他 ○ ソファ
リクライニングチェア

リハビリ
内容 フロアー内歩⾏、平⾏棒、エルゴメーター、

滑⾞、テレビ体操、機能訓練指導員(看護師)

による体操

職員資格 看護師

機器 平⾏棒、エルゴメーター、滑⾞、ボール

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
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機
能
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介
護
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施設の特⾊

住み慣れたご⾃宅での⽣活継続のお⼿伝いをさせていただきます。出来る事はできるだけ
⾃分で「⼼⾝機能維持」に努めます。出来ない事はしっかりとサポートさせていただきま
す。

⽣活リハビリを⼤切にしています。⽇常の様々⽣活⾏為⾃体が⼀番のリハビリ。⼀⼈ひと
りの⾝体に⾒合ったサポートを⾏い、ご利⽤者様の⼒を引き出せるように全⼒をつくしま
す。 ⽣活リハビリとは：昼⾷・ティータイム時などの準備や下膳。洗濯物⼲し、洗濯物
たたみなどの⽇常動作全般。

レクリエーション・クラブ活動など
ボール、お⼿⽟、棒、輪投げ、サイコロなどを使⽤して職員が考えたレクリエーションや
かるた、トランプ、ジェンガなどのテーブルゲームを⾏っています。⾝体を動かす事が好
きでない⽅はご⾃分で編み物・読書・脳トレ(パズル・迷路・計算など）・マッサージをさ
れている⽅もいらっしゃいます。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 720 円

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
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介
護
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護
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規
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多
機
能
型
居
宅
介
護

77施設紹介 〈通所介護〉



ツクイ名古屋南 QRコード

住所 港区甚平通1丁⽬15番地の1 TEL 052-389-7131

定員 40 名 FAX 052-389-7132

営業⽇ ⽉〜⽇ 定休⽇ 年始無休

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9:30〜16:45 〇 〇 9:30〜16:45 〇 〇

短時間

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 〇 個浴

〇 ⼤浴場

特殊浴槽 〇 座シャワー浴・
特浴機

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
750円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費 円

教養娯楽費 円

その他費⽤ ―

静養設備
ベッド 〇 3 床

布団 ― 床

その他 ソファー

リハビリ
内容 個別機能訓練

職員資格 作業療法⼠

機器 平⾏棒、ホットリズミー

送迎地域 港区 全域 その他 中川区 ⼀部

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

健康で充実した⽣活をお客様に⻑く楽しんでいただけるよう、機能訓練指導員を配
置して専⾨的な訓練を実施しています。

レクリエーション・クラブ活動など
13：45〜 リハビリ体操
14：00〜 レクリエーション
15：15〜 クラブ活動

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 ⼊浴

リハビリの実施 〇 ⾷事代 無料

〇

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
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動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

79施設紹介 〈通所介護〉



なごみの⾥ QRコード

住所 港区東蟹⽥1001番 TEL 052-302-5777

定員 25 名 FAX 052-302-5777

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 稲永、⼩碓、正保、明徳、⾼⽊、神
宮寺、南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

(その他、学区要相談)

その他 中川区、蟹江、弥冨

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 〇 〇 9：30〜16：40 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

500 円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 外出時にかかる費⽤
（外出内容によって異

なります。）

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 〇 4 床

その他 〇 マッサージチェア
リクライニングソファ

リハビリ
内容 機能訓練加算は算定していませんのが、少しでも楽

しんで体を動かして頂き、筋⼒の低下防⽌につなが
るように体操や体を動かすレクリエーションなども
取り⼊れています。テレビを使った体操を⾏う時間
を設けたり、皆で⾏う週替わりの集団体操にも取り
組んでいます。

職員資格 看護師

機器 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
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動
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小
規
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多
機
能
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介
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護
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護
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施設の特⾊
⼀⽇を楽しく笑顔にて過ごして頂けるように頑張ります！

⼀⽇を楽しく過ごして頂けるように声掛けを⾏い、レクリエーションなども⼯夫して楽し
んで頂けるように考え、取り組んでいます。季節に合わせた作品作り、イベントなども⼯
夫して⾏っています。⾷事も⾃家菜園があり、野菜たっぷりなメニューにて⼤変喜んで頂
いています！

レクリエーション・クラブ活動など
午前中は⼊浴がありますので⼊浴以外の時間は塗り絵、数独、間違い探し、パズルなどご
希望に応じて⾏って頂いています。レクリエーションは⾊々な種類を⽤意し、楽しんで頂
けるように頑張っています。また、イベントや外出も計画し、気分転換、機能訓練につな
がるように⼼がけています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 〇 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 − ⾷事代 −

通
所
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ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
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護 

認
知
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対
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型
通
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護
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なごみリハビリデイサービス QRコード

住所 港区川⻄通5-19-2 TEL 052-364-6658

定員 10 名 FAX 052-364-6659

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・GW・お盆・年末年始

送迎地域
港区

東海、成章、⼤⼿、港⻄、
稲永、⼩碓、正保、明徳、
当知、⾼⽊、神宮寺

その他 −

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
9：00〜12：10 − 〇 9：00〜12：10 − 〇

13：30〜16：40 − 〇 13：30〜16：40 − 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
130 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 1 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 お⼀⼈お⼀⼈に合わせた運動メニューを設定し、

⾏っていただきます。慣れてきたら、いくつかあ
るマシンの設定時間や負荷を、様⼦を⾒ながら増
やしていきます。

職員資格 柔道整復師、鍼灸師、あん摩マッサージ指圧師

機器 レッグプレス（下半⾝の運動）、バイオステップ
（⾃転⾞漕ぎのような上肢、下肢の運動）、平⾏
棒、プーリー（両⼿を交互に上げ下げする運動）、
チェストプレス（胸や腕周りの運動）、メドマー
（空気圧を利⽤した下肢のマッサージ）

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
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知
症
対
応
型
通
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施設の特⾊
「元気に⻑⽣き」利⽤者様が⾃分らしく、今までのような⽣活を続けていけるように。健
康寿命を延ばしましょう！

なごみリハビリデイサービスでは、主に運動をして過ごしていただきます。⾃宅で⼀⼈で
はなかなかできない運動も、みんなと⼀緒なら楽しく続けることができます。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
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規
模
多
機
能
型
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宅
介
護
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なごやかハウス野跡デイサービスセンター QRコード

住所 港区野跡五丁⽬2番3号 TEL 052-387-7777

定員 38 名 FAX 052-384-7484

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 稲永、野跡、港⻄、⼤⼿、神宮寺、⾼
⽊、南陽、福⽥（⼀部除く）、⻄築地、

港楽（⼀部除く）

その他

−

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇
9:30〜15：35 〇 〇 9：30〜15：35 〇 〇

9：30〜16：40 〇 〇 − − −

短時間
9：30〜13：35 〇 〇 9：30〜13：35 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
600 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 5 床

布団 − −

その他 ○ マッサージチェア

リハビリ
内容 歩⾏訓練、⼿こぎ訓練、⾜こぎ訓練、脳

トレ
⼝腔体操、ハンドグリップ運動 等

職員資格 看護師

機器 エクササイズペダルローラー、マルチ
ホームトレーナー、メドマー、ハンドグ
リップ

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

明るく元気なスタッフが、ご利⽤者様に寄り添ったケアをご提供します。

⽇替わりレクリェーションへの参加でポイントがたまります。ためたポイントは1年に１回
景品と交換できます。
8台完備しているパチンコは種類も豊富で⼤⼈気。パチンコでもポイントがたまります。
⼀般浴にはジェットバスを完備し、ゆったりと⼊浴できます。
要⽀援1の⽅は週2回、要⽀援2の⽅は週3回まで利⽤できます。

レクリエーション・クラブ活動など
脳トレーニング
⽇替わりレクリェーション（カラオケ・ビンゴ⼤会・カレンダーづくり・各種ゲーム等）
パチンコ
ラジオ体操・⼝腔体操・失禁予防体操等、各種体操・運動等

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ ○ マッサージ ○ 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
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ミ
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介
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なごやかハウス丸池 QRコード

住所 港区丸池町1丁⽬3 TEL 052-659-7730

定員 32 名 FAX 052-652-2238

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼩碓、
正徳、明徳、当知、⾼⽊

その他 中川区⼀部、熱⽥区⼀部

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇
9：45〜16：00 〇 〇 9：45〜15：55 〇 〇

− − − − − −

短時間 9：45〜13：00 〇 〇 9：45〜13：00 〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 〇

特殊浴槽 リフト浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
600 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 3 床

布団 〇 6 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 公園に隣接しており、緑豊かな環境で、気候の良

いときは、機能訓練も兼ねて散歩に出掛けます。
個別レク(書道、カラオケ等)を実施し、創作レクで
はクオリティーが⾼い壁画作りを⾏っております。

職員資格 看護師

機器 ドクターメドマー、ホットパック、マッサージ
チェア、ルームサイクル

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
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デ
イ
・
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動
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多
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介
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護
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施設の特⾊
優れた専⾨性に基づく⾼品質な介護』を確⽴させ、真にご利⽤者にご満⾜いただける介護
サービスの提供を⾏うことをモットーに「丸池デイサービスに通うことで、楽しみをもっ
て⽣活できる」と思って頂けるように、取り組んでおります。

開設して、２４年⽬に⼊り、地域に根付いたデイサービスです。くつろぎラウンジでゆっ
たりとした時間を過ごして頂き、仲の良い⽅同⼠で、⾃然と会話が弾みます。浴室が広い
ことが特⾊で、のんびりとリラックスして頂きます。

職員は経験年数豊かで、施設内研修及び、充実した法⼈内研修を受講すること等、⽇々、
切磋琢磨しています。短期⼊所⽣活介護(ショートステイ)、特別養護⽼⼈ホームを併設して
おり、連携を図って、より良いサービスにつなげております。

レクリエーション・クラブ活動など
公園に隣接しており、緑豊かな環境で、気候の良いときは、機能訓練も兼ねて散歩に出掛
けます。個別レク(書道、カラオケ等)を実施し、創作レクではクオリティーが⾼い壁画作り
を⾏っております。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ 〇 園芸 − 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 〇 ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
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護 

認
知
症
対
応
型
通
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護
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デイサービスセンター南陽 QRコード

住所 港区新茶屋1-1701 TEL 052-303-0152

定員 25 名 FAX 052-303-0167

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 明徳、当知、⾼⽊、神宮寺、
南陽、⻄福⽥、福⽥、福春
その他、学区は要相談

その他 中川区⼀部、海部郡
蟹江町⼀部

その他学区は要相談

要介護 要⽀援 事業対象者

サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴 サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴 サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜
16：30

〇 〇 9：15〜
16：30

〇 〇 9：15〜
16：30

− −

短時間 9：15〜
13：30

〇 〇 9：15〜
13：30

〇 〇 9：15〜
13：30

− −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 〇

特殊浴槽 リフト浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

700 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 100 円

その他費⽤ −

静養設備

ベッド 〇 2 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 ラジオ体操・⼝腔体操、⽇常⽣活で必要な

機能の維持を⽬的としたリハビリを実施

職員資格 看護師

機器 平⾏棒、プーリー、メドマー、昇降台

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
型
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介
護
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護
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機
能
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介
護
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施設の特⾊
ご⾃宅で⽣活され、介護を必要とされている⽅、閉じこもりがちな⽅などに⽇帰りで通っ
ていただき、「⾷事・⼊浴・排泄介助・機能訓練(各種体操)・レクリエーションなどの
サービスを提供いたします。「また、要介護状態にならないよう介護予防を⽬的に来られ
る⽅も多くみえます。看護職員による体調管理のもと、元気に笑って過ごしましょう。
「お客様もご家族様も、そして働く職員も「みんなが笑っているデイサービス」です。

「居宅介護⽀援事業所・訪問介護・ショートステイの在宅サービスが併設され、デイサー
ビスと連携しな「がら住み慣れた地域での継続した⽣活を⽀援します。また、特養・⼩規
模特養・介護付有料⽼⼈ホーム・ケアハウスに加えて、看護⼩規模多機能型居宅介護・住
宅型有料⽼⼈ホームを新設し、ご利⽤者様のライフスタイルに合わせた⽀援ができる環境
となっています。施設周辺は、⽥畑に囲まれた⾃然豊かでのどかな環境です。

レクリエーション・クラブ活動など
スタッフによるレクレーションだけでなく、外部ボランティアの⽅に来所していただきバ
ラエティーに富んだレクレーションを提供しています。懐メロ楽団様や、フラワーアレン
ジメント・おやつ作り・外出レクなどが⼈気のレクです。フラワーアレンジメントは先⽣
に来所していただき、製作された作品はお持ち帰りいただけるためご利⽤者様・ご家族様
に⼤変好評です。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 − ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
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認
知
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対
応
型
通
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デイサービスネクストホープ春⽥野 QRコード

住所 港区春⽥野2丁⽬240 TEL 052-355-7191

定員 19 名 FAX 052-355-7192

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 ⼤⼿、港⻄、稲永、野跡、⼩碓、正保、
明徳、当知、⻄築地、港楽、⾼⽊、神
宮寺、南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

その他 中川区（⼀部）
海部郡（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：25〜16：35 ○ ○ 9：25〜16：35 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
200 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 − −

その他 ○ ソファ、マッサージ器、
メドマー

リハビリ
内容 平⾏棒歩⾏・プーリー・ボール体操・段差

昇降・可動域訓練・サイクリングマシン

職員資格 柔道整復師、看護師

機器 平⾏棒歩⾏・プーリー・ボール・サイクリ
ングマシン・昇降台

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
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対
応
型
通
所
介
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護
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施設の特⾊

地域の⽅に笑顔と希望を提供し、明るい世の中を作り、地域社会に貢献します。

機能訓練に⼒を⼊れており、元気で活⼒と希望の持てるデイサービスを⽬指しておりま
す！ また、障害のある息⼦と通いたい・通いたいけれど単位が⾜りないなど共⽣型
デイサービスネクストホープ春⽥野だから叶えられる事もあります。

レクリエーション・クラブ活動など
⼾⽥川緑地公園が近くにありお花⾒や、天気のいい⽇にはお散歩に⾏きます！⽉に⼀回外
部から猿回しやマジシャンなど来てもらいイベントを開催しております。介護職員による
お花⾒夏祭り敬⽼会秋の運動会クリスマス会など年間を通してイベントが盛りだくさんで
す。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ ○ マッサージ ○ 園芸 − 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
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知
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対
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型
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パークサイドデイサービス砂美 QRコード

住所 港区砂美町158-3 TEL 052-665-6811

定員 40名 FAX 052-665-6812

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 区内全部 その他 中川区・熱⽥区内

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9:20〜16:20 〇 〇 9:20〜16:20 〇 〇

短時間

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 〇 個浴

〇 ⼤浴場

特殊浴槽 〇 座浴

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
700円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費

教養娯楽費 ０円

その他費⽤ パット代50円
リハパン100円

キャンセル料500円

静養設備
ベッド 〇 2床

布団 〇 2床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 レッドコード

各種トレーニングマシン

職員資格 あん摩マッサージ指圧師
看護師

機器

QR

通
所
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ハ
ビ
リ
テ
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ョ
ン

通
所
介
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応
型
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介
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施設の特⾊
・天然温泉とおいしい⾷事
・レッドコード、トレーニングマシンが充実
・ゲーム機（ユーホーキャッチャー・ワニワニパニック）

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 不要 ⼊浴 〇

リハビリの実施 × ⾷事代 ０円
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デイサービス東茶屋 QRコード

住所 港区東茶屋⼆丁⽬401番地の1 TEL 052-398-5261

定員 50名（⼟：45名） FAX 052-355-9813

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ 年末年始

送迎地域 港区 港⻄（⼀部）、稲永（⼀部）、⼩
碓、正保、当知、⾼⽊、神宮寺、
南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

その他 中川区、蟹江町
（⼀部）

要介護 要⽀援 事業対象者

サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴 サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴 サービス
提供時間

⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜
16：00

○ ○ 10：00〜
15：00

○ ○ − − −

短時間 − − − 9：30〜
11：30

− − 9：30〜
11：30

− −

− − − 10：00〜
11：30

− − 10：00〜
11：30

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
700 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 5 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師による個別

リハビリテーションを、毎回⾏っています。ご利
⽤者様⼀⼈⼀⼈に個別訓練計画書を作成し、⾝体
状況に応じた運動療法を実施します。関節可動域
訓練、筋⼒訓練、歩⾏動作、段差昇降動作訓練な
どを⾏い、動作の安定化や⽇常⽣活の改善を図り
ます。マッサージや物理療法を⾏い、疼痛の軽減
を図ります。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師⼠、看護師
機器 物理療法 ： ⼲渉低周波、SSP、マイクロ

ウェーブ、⾚外線、メドマー
運動療法 ： プーリー、エアロバイク、スト
レッチボード、平⾏棒、練習⽤階段、ボール、重
りなど
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施設の特⾊

すべての利⽤者様が「今⽇はデイサービスに来て良かった！」と思っていただけるよう、
利⽤者様⼀⼈⼀⼈とのコミュニケーションを⼤切にし、リハビリテーションやレクリエー
ションに⼀緒に楽しみながら取り組んでいます！

理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師によるリハビリの提供、⼊浴、⾷事、レクリエー
ションを通じて他者との交流を図ることができます。
特にリハビリには⼒を⼊れており、事業対象者、要⽀援、要介護すべての⽅に専⾨職の個
別のリハビリを提供しています。
電気治療器、温熱治療器、メドマー、エアロバイク、プーリー、階段昇降機等多彩な機器
を揃えており充実した訓練を実施することができます。

レクリエーション・クラブ活動など
⽉1回、おやつレクを開催。利⽤者様みんなで作り、みんなで⾷べ、⼤好評頂いています。
頭を使った脳トレーニング、⾝体を使った体操、みんなで楽しくゲーム⼤会などを毎⽇開
催しています。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 700 円
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デイサービスセンターひだまり QRコード

住所 港区宝神⼆丁⽬2616-6 TEL 052-720-5677

定員 18 名 FAX 052-720-5966

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区（中島、⻄中島）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9:15〜14：15 ○ ○ 9：15〜14：15 ○ ○

9：15〜16：30 ○ ○ − − −
短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
700 円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 ○ 2 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 理学療法⼠が⼀⼈⼀⼈の⾝体状況をアセスメントし、その⽅

に合ったプログラムを組んでおります。主にマシンを使⽤し
た筋⼒・体幹トレーニングと、ニューステップやリカベント
バイクを使⽤した有酸素運動を組み合わせたリハビリを提供
しております。⼜、マッサージも⾝体状況に合わせて⾏って
おります。

職員資格 理学療法⼠、鍼灸師、あん摩マッサージ指圧師、看護師

機器 マシン3種類（レッグプレス・アブダクション・ローイング）、
ニューステップ、リカベントバイク、平⾏棒、バランスパッ
ド、イージーウォーク
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施設の特⾊
「100歳になっても歩ける⾝体作りを」という理念の元に、リハビリや運動を効果的に楽し
く提供することをモットーとしております。

リハビリや運動に⼒を⼊れており、理学療法⼠の配置はもちろん、あん摩マッサージ指圧
師や看護師も在籍し、他業種が連携することで、より効果的にリハビリや運動をすること
ができます。
⼊浴は個浴を２か所設置し、お⼀⼈ずつのんびり⼊ることができます。
⻑い時間のご利⽤が苦⼿な⽅のために、短時間（9：15〜14：15）での提供もしておりま
す。

お時間のかからない介助（ベッドから⾞いすの移乗、薬の準備など）は、送迎時に対応可
能です。

レクリエーション・クラブ活動など
脳トレ、編み物、ペットボトルボーリング、⿂釣りゲームなど

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 〇 ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −
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ヒューマンライフケア荒⼦川 QRコード

住所 港区油屋町3丁⽬13番 TEL 052-857-0370

定員 31 名 FAX 052-857-0380

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲
永、野跡、⼩碓、正保、当知、⻄築
地、港楽、⾼⽊、神宮寺、南陽

その他 中川区（⻄中島、挿話橋、
⽟川）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9:00〜15：15 ○ ○ 9:00〜15：15 ○ ○

9：00〜16：15 ○ ○ 9：00〜16：15 ○ ○

10：00〜15：15 ○ ○ 10：00〜15：15 ○ ○

10：00〜16：15 ○ ○ 10：00〜16：15 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
700 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 機能訓練指導員の実施の元、ショルダープレス、ニー

エクステンション、アブダクション、バイクをご準備
しております。それぞれにメニューを組ませていただ
き、集団体操や歩⾏訓練、グリップ等のメニューもご
ざいます。

職員資格 看護師

機器 ショルダープレス、ニーエクステンション、アブダク
ション、バイク、グリップを使⽤しております。
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施設の特⾊
ご利⽤者様はもちろん、ご家族様、地域の皆様に必要とされるデイサービスを⽬指してお
ります！
来た時よりも元気になってお帰りいただけるように、明るいデイサービスとなっておりま
す。

浴室には⼤きい浴槽を準備しており、広々とご⼊浴していただけます。
リフト浴も完備しておりますので、お体の状態に変化があっても、ゆっくりとご⼊浴いた
だけるようになっております。
フロアには⾜湯を準備しております。ご利⽤していただくことで⾜が軽くなったよ！との
お声もいただいております。
機能訓練の設備も充実しておりますので、ぜひ体験いただけたらと思います。

レクリエーション・クラブ活動など
⽉に2回、地域⼋百屋さんがデイサービス内でお店を開いてくださります。
とても⼈気のイベントとなっており、皆様ご⾃⾝の⽬で商品を選び、⾦額を計算しお⽀払
いまで、、、
脳トレにも効果的なイベントとなっております。
そのほか外出レクリエーションも⾏っており、お花⾒や紅葉を⾒物し気分転換をしていた
だいております。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り 〇 たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −
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ヒュッゲおがわのもり QRコード

住所 港区新茶屋3-501-1 TEL 052-301-6050

定員 35 名 FAX 052-301-6871

営業⽇ 年間予定に準ずる 定休⽇ 年間予定に準ずる

送迎地域 港区 中川、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、野
跡、⼩碓、明徳、当知、港楽、⾼⽊、
神宮寺、南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

その他 中川区（豊治、正⾊、春
⽥）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜15：30 ○ ○ 9：30〜15：30 ○ ○

9：00〜15：00
（⼟・⽇・祝）

○ − 9：00〜15：00
（⼟・⽇・祝）

○ −

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

※※⼊浴は⽕・⽊の週2回

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

800 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド − −

布団 ○ 1 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 −

職員資格 看護師

機器 −
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施設の特⾊
ヒュッゲ＝デンマーク語で「⼈と⼈とのふれあいから⽣まれる温かな居⼼地の良い雰囲
気」を⽬指し、⽣産活動（軽作業）、創作的活動（運動、創作、訓練、レクリエーション、
外出企画など）様々な活動を提供しています。

障害福祉サービスの共⽣型通所介護として運営しています。障害のある様々な年齢層の⽅
と⼀緒に過ごしていただけます。

レクリエーション・クラブ活動など
⽣産活動…⽻⽑リサイクル作業、撚⽷⽤紙管リサイクル作業、⾞部品のバリ取り作業など
／ ⽇常的に提供
創作的活動…運動、創作、訓練、レクリエーション、外出企画など ／ ⽇常的に提供
クラブ活動…スポーツ⼤会、料理企画、楽器演奏、外出、創作など ／ ⽉1回提供
⾏事…地域の運動会、⽇帰り旅⾏、法⼈祭り、クリスマス会など ／ 主に⼟曜⽇提供
（年間予定に準ずる）

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り − たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 500 円
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デイサービスセンターフレンズハウス QRコード

住所 港区七番地五丁⽬12番地 TEL 052-661-9944

定員 10名 FAX 052-661-9944

営業⽇ ⽉〜⽇・祝 定休⽇ 12/31〜1/2

送迎地域 港区 全域 その他 中川区 熱⽥区 南区
※※⼀部地域を除く(応相談)

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9:55〜17:00 〇 〇 9:55〜17:00 〇 〇

短時間 応相談 応相談

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴

〇 ⼤浴場
(個別対応可)

特殊浴槽 〇 シャワー浴

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
50円

治療⾷対応 〇
⽇⽤品費 実費

教養娯楽費

その他費⽤ サービス時間の延⻑
1,000円(18時まで)

静養設備
ベッド 〇 3 床

布団 〇 3 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 体操、⼝腔体操等

職員資格 作業療法⼠、看護師

機器 エアロバイク
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施設の特⾊

・１⽇の定員は１０名ということもあり、⼤規模施設にはないアットホームな安
らぎの中で、ひとり⼀⼈に密度の濃いサービスと⾏き届いた⼼配りをお届けして
います。
・無料体験利⽤または⾒学は、随時受け付けております。
・静養室も完備しており、体調不良の⽅や午睡を希望される⽅に利⽤していただ
いております。
・外出⾏事で⼊場料等の費⽤が必要な場合は、当⽇現⾦でいただいております。
・サービス時間の短縮可能です。(３時間以上の利⽤に限り)

レクリエーション・クラブ活動など

お花⾒(４⽉)・お相撲さん慰問(７⽉)・バーベキュー(８⽉)・紅葉⾒学(１１⽉)・
歌⼿慰問(随時)・お買い物ツアー(随時)・ハーモニカ・フラバンス・ボランティア慰問(随時)
など

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 〇 事前⾯談 ⼊浴 〇

リハビリの実施 ※※体操や運動レク等の
健康増進活動を実施

⾷事代 無料
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デイサービスセンター港寿楽苑 QRコード

住所 港区寛政町6-25 TEL 052-381-0040

定員 35 名 FAX 052-381-0043

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年始（1/1〜1/3）

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、
野跡、⼩碓、正保、明徳、当知、⻄築
地、港楽、⾼⽊、神宮寺、南陽

その他 −

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：30 ○ ○ 9：15〜16：30 ○ ○

短時間 9：15〜13：30 ○ ○ 9：15〜13：30 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
720 円

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 1 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 ⾝体機能や⽣活機能の維持・向上を⽬的として利

⽤者の⾝体の状態に合わせて訓練をしていきます。
ベッド上でのリラクゼーション、Rom-ex,筋⼒リ
ハビリ機器を使⽤した運動指導を⾏います。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、⾔語聴覚⼠、看護師

機器 バイオステップ、リカンベントバイク、エルゴ
メーター、プーリー、ストレッチボード、平⾏棒、
階段
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施設の特⾊
利⽤者⽅も職員も誰もが笑顔で楽しく和気あいあい！ずーっとここに居たくなる、元気に
なれる雰囲気作りを⼼掛けています！

機能訓練が盛んで、男性４：⼥性６の割合で、男性の利⽤が増えています。要⽀援の⽅で
も１⽇過ごせたり、要介護の⽅でも半⽇利⽤（⾷事有り）できます。施設内回廊になって
いるので、午後から追加で歩⾏訓練実施される⽅も多いです。

いつも外出かけていた⽅が家にいることが多くなり、ちょっとでも外に出かけるきっかけ
になれる場所であればと考えています。

レクリエーション・クラブ活動など
午後からのカラオケ⽬的で利⽤される⽅多いです。毎⽉季節に合わせたおやつ作りも好評
で、他壁画カレンダー制作や、パズル、間違い探し等のプリント、定期的な⼩物作りにも
参加頂いている⽅もいらっしゃいます。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 ○ 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 720 円
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名鉄レコードブック南陽 QRコード

住所 港区七反野⼀丁⽬408番地 TEL 052-355-6277

定員 18 名 FAX 052-355-6278

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区全域

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
9：00〜12：05 − − 9：00〜12：05 − −

13：45〜16：50 − − 13：45〜16：50 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
100 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 1 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ

内容 お客様のお悩みや既往に寄り添った運動を私た
ちが提案させていただきます！

職員資格 看護師

機器 ピラティスボール、セラバンド、スクエアス
テップ、ヴィブラ（⾼機能振動マシン）
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施設の特⾊

運動を楽しんでいただけるよう、元気いっぱいの明るいスタッフが皆様をお待ちしており
ます！！！

お客様の⾝体機能や健康の維持・回復・改善を⽬的とした、ご⾃⾝の能⼒を最⼤限に引き
出す運動プログラムをご案内しております。
筋⼒向上はもちろんの事、筋柔軟性の向上、関節可動域の拡⼤、神経伝達の改善、脳ト
レーニングに⾄るまで全⾝のトータルコーディネートが出来るようにプログラムされてお
ります。
⽇常⽣活動作に特化した運動プログラムを取り組んでいるのも特徴のひとつです。
フィットネスクラブのような空間で運動を熟知した明るく、楽しく、元気な職員が皆様を
お出迎えさせて頂きます。
事業対象者・要⽀援・要介護の⽅がご利⽤いただけます。

レクリエーション・クラブ活動など
年に4回程度、通常サービスに加えてイベント運動を取り⼊れます。
例：チェアヨガ（椅⼦に座ったヨガ）、タオルを使ったタオル体操
また毎⽉、運動テーマを変更し運動内容にも変化を加えています。

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −
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デイサービスゆうおん QRコード

住所 港区⼩碓1丁⽬89番地 TEL 052-655-5901

定員 24 名 FAX 052-655-5902

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区、熱⽥区、南区（応相談）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 ○ ○ 9：30〜16：40 ○ ○

短時間 相談可能 ○ ○ 相談可能 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
450 円

治療⾷対応 応相談

⽇⽤品費 リハパン 90円
パット 25円

教養娯楽費 レクリエーション費

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ −

布団 ○ −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 毎週⼟曜⽇に、機能訓練指導員が出勤し、歩⾏訓練

やマッサージなど、低下予防や維持出来るよう提供
させて頂いております。機能訓練指導員の先⽣は、
利⽤者様にも優しく、コミュニケーションを上⼿く
利⽤者様と図りながらマッサージや訓練をして下さ
るので、とっても利⽤者様から⼈気です♪

職員資格 あん摩マッサージ指圧師
看護師（訪問看護事業所と規約）

機器
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施設の特⾊
アットホームな事業所といえば「デイサービスゆうおん」と、⾃信を持って⾔えます。時
には⼦供となり孫となり、⼥優男優勢揃い！笑って泣いて、時にはぶつかって。それでも
最後は仲直り。利⽤者様も⾃分らしく、スタッフも⾃分らしくをモットーに♪年間⾏事や
レクに⼒を⼊れており、利⽤者様は勿論！スタッフも全⼒で楽しみます！⼦育て中のママ
やパパも⼦連れ出勤で⼤活躍。⼩さな⼦供の⾯倒や、時には⼦供が利⽤者様の癒しに！？
毎⽇笑いの絶えないデイサービスとなっております。猫2匹に、時々⽝やオウム、カメレオ
ンなんかもアニマルセラピーとして活躍しております☆ 障害者の⽅々も健常者と共に。
基準該当⽣活介護の指定を受け利⽤して頂いております。スタッフと業務を⼀緒に⾏った
りと、役割を持ちながら利⽤している⽅もいらっしゃいます。

利⽤者様は勿論、スタッフも伸び伸び⾃分らしく過ごせるデイサービスとなっております。
ネパール⼈の職員が4名現役で頑張ってくれています。時々ネパール料理も⾷べられるか
も！？動物勢揃い、飼っている猫2匹にオウムが来たりインコ・カメレオン・⽝なんかも利
⽤者様と⼀⽇を過ごします。⼯作の天才、レクの天才勢揃いで、他のデイサービスとはま
た違ったレクリエーションが楽しめると思います。まずは⾒学だけでも、お気軽にいらし
て下さい。職員⼀同、⼼よりお待ちしております♪

レクリエーション・クラブ活動など
1⽉：餅つき・鍋パーティー・すき焼きパーティー 2⽉：節分 3⽉：ひな祭り
4⽉：いちご狩り 5⽉：BBQ・⽇帰り旅⾏ 6⽉：梅⾬の為室内レク 7⽉：七⼣
8⽉：夏祭り 9⽉：敬⽼会 10⽉：町内運動会・ハロウィン
11⽉：さんまBBQ・松茸ご飯や栗きんとん作りも！？ 12⽉：クリスマスイベント
他にも慰問イベント盛り沢⼭！⽇光猿軍団が来たり、保育園との交流会があったり、お相
撲さんが来たりと、楽しんで頂ける様、毎年沢⼭企画を考えています♪

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 ○ ⿇雀 ○

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 −
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ラ・プラスデイサービスセンター⻯宮 QRコード

住所 港区東築地町13番地の6 TEL 050-3317-1576

定員 40名 FAX 052-698-3726

営業⽇ ⽉曜⽇〜⼟曜⽇(祝⽇を含む) 定休⽇ ⽇曜⽇
年末年始(12/31〜1/3)

送迎地域 港区 全域(⼀部要相談) その他 南区、熱⽥区、瑞穂区

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：25 ○ ○ 9：15〜16：25 ○ ○

半⽇ 1部 9：15〜13：30 ○ ○ 9：15〜13：30 ○ ○

2部 13：15〜16：25 ○ 13：15〜16：25 ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 ○ 個浴

○ ⼤浴場

特殊浴槽 ○ リフト浴

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
630円

治療⾷対応 △
⽇⽤品費 必要時

教養娯楽費 必要時

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 ○ 7 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 器具運動、個別運動、ラジオ体操、

ストレッチ体操

職員資格 看護師

機器 平⾏棒、ペダル、踏み台昇降、
ラバーロープ
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施設の特⾊

「⽣きる喜びを感じてもらいたい」というコンセプトで運営しております。デイサービス
を利⽤してもらう⽬的の中での特に⼊浴・⾷事・⾏事（レク）を楽しんで、笑顔でご⾃宅
へ戻られるような施設を⽬指し、⽇々営業しております。

レクリエーション・クラブ活動など
午前中は⼊浴もあるため、脳トレやぬり絵など個々のやりたいこと。
14：15〜 脳トレタイム
14：30〜カラオケ
15：50〜 集団体操（ラジオ体操、ストレッチ体操）
※季節⾏事や外出⾏事は適宜実施。

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 事前⾯談 ⼊浴

リハビリの実施 ⾷事代
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居
宅
介
護
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リハビリ処カラフル QRコード

住所 港区港栄4-1-5 宮清ビル
1F

TEL 052-654-1591

定員 10 名 FAX 052-654-1591

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・お盆・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 −

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
9：00〜12：05 − − 9：00〜12：05 − −

13：00〜16：05 − − 13：00〜16：05 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
−

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 4 床

布団 ○ 4 床

その他 − −

リハビリ
内容 主に運動器を使⽤したプログラムとなります。集

団体操や⼝腔ケア、脳トレも実施しております。

職員資格 理学療法⼠、柔道整復師、鍼灸師
あん摩マッサージ指圧師

機器 エアロバイク、レッグエクステンション、レッグ
プレス、チェストプレス、滑⾞運動器など

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

世のため、⼈のため、親切・丁寧なサービスを⼼がけています。

機能訓練に特化した半⽇型デイサービスです。適度な運動指導とマッサージ・ストレッチ
を提供いたします。

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 −

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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リュッカ正徳 QRコード

住所 港区正徳町5丁⽬2番地
第⼀神野ハイツ1F

TEL 052-398-5168

定員 10 名 FAX 052-398-5169

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区（⼀部）、熱⽥区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ − − − − − −

短時間
9：30〜12：35 − − 9：30〜12：35 − −

13：30〜16：35 − − 13：30〜16：35 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
−

治療⾷対応 −
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ おやつレク代 ⽉350円

静養設備
ベッド ○ 1 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 反復運動やリズミカルな運動を⾏い、正常な動作及

び筋収縮することで使っていない筋⾁を再活性化さ
せ、活動的な⽣活を取り戻すことを⽬標にします。

職員資格 看護師

機器 ローイング、ヒップアブダクション、レッグプレス、
バイオステップ、平⾏棒、メドマー（エアマッサー
ジ）、リハビリボール、リスト＆アンクルウェイト

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
パワリハマシン（運動器具）を使⽤し、軽量負荷の有酸素運動を⾏います。
楽しく少⼈数での集団体操を⾏い、筋⼒低下予防、向上を⽬標に楽しく半⽇を過ごします。

訪問介護事業所との併設となります。
訪問介護サービスを利⽤することにより、⾝体や⽣活状況を密に連携が出来きることで、
より良いサービスを提供することができます。

レクリエーション・クラブ活動など
・脳トレ（ナンプレ・ちぎり絵・塗り絵等）
・外出レク（ショッピングモール・公園散策・喫茶店等）
・カラオケ

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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リラガーデン QRコード

住所 港区⼩割通3丁⽬15番地 TEL 052-746-7537

定員 40 名 FAX 052-746-7538

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 港区全域 その他 中川区全域

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：40 ○ ○ 9：30〜16：40 ○ ○
短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 ○

特殊浴槽 リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
780 円

治療⾷対応 ○
⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ −

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 ⼀緒に楽しく体を動かすことができるメニューをご⽤

意しております。職員も⼀緒に声掛けをして体を動か
します。スペースワンダーは、ゴムで引っ張りながら
転倒のリスクを減らし、⼤きな動作や関節の動きなど
が実現できます。

職員資格 看護師

機器 スペースワンダー コグニバイク ボールなど

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

健康は⼼から、⼼を元気に！

続けたい・したい・やってみたいを⼤切にし、個々に合わせた対応で在宅⽣活をサポート
します。

レクリエーション・クラブ活動など
リラガーデンの敷地内にある庭は、フロアから直接移動できます。種まきから植え付け、
栽培や収穫、お花の⽔やりなど季節ごとに⻑期的に楽しむことができます。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 − ⿇雀 ○

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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　認知症の方を対象にした通所介護。
　認知症対応型通所介護事業所など
で、日常生活上の支援や機能訓練な
どが受けられます。

※１割の自己負担額。
※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）、
　担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

認知症対応型通所介護

要支援

❶・❷の方

（地域密着型）

介護予防認知症対応型
通所介護

要介護

❶~❺の方

認知症対応型
通所介護

●食事、入浴、排せつの介護
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

Question Question

Answer Answer

孤立防止や
家族の負担軽減
につながります

①地域密着型サービスって
　なあに？

②認知症対応型通所介護は
　利用人数は多いの？

介護や支援を必要とする高齢者の
方が、できる限り住み慣れた地域で
暮らし続けることができるように創
設されました。このサービスは原則
名古屋市の介護保険被保険者のみ
が利用できます。

少人数で手厚い介護で穏やかに過
ごしてもらいます。

120 施設紹介 〈認知症対応型通所介護〉

利用料金の目安（介護保険分）

単独型の事業所の場合

要支援１ 933円
／回

要支援２ 1,041円
（例：７時間以上８時間未満）

要介護度 利用者負担
（1割）の目安

1回あたり

要介護1 1,077円

要介護2 1,194円

要介護3 1,311円

要介護4 1,429円

要介護5 1,546円
※居住費、食費、日常生活費は別途負担となります。



　認知症の方を対象にした通所介護。
　認知症対応型通所介護事業所など
で、日常生活上の支援や機能訓練な
どが受けられます。

※１割の自己負担額。
※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）、
　担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

認知症対応型通所介護

要支援

❶・❷の方

（地域密着型）

介護予防認知症対応型
通所介護

要介護

❶~❺の方

認知症対応型
通所介護

●食事、入浴、排せつの介護
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

Question Question

Answer Answer

孤立防止や
家族の負担軽減
につながります

①地域密着型サービスって
　なあに？

②認知症対応型通所介護は
　利用人数は多いの？

介護や支援を必要とする高齢者の
方が、できる限り住み慣れた地域で
暮らし続けることができるように創
設されました。このサービスは原則
名古屋市の介護保険被保険者のみ
が利用できます。

少人数で手厚い介護で穏やかに過
ごしてもらいます。

121施設紹介 〈認知症対応型通所介護〉



ささゆりデイサービス港 QRコード

住所 港区港明1丁⽬1番2号
港明ビル2A

TEL 052-304-8318

定員 12 名 FAX 052-304-8319

営業⽇ ⽉〜⽇ 定休⽇ 年末年始（12/31〜1/3）

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、
稲永、野跡、⼩碓、正保、明徳、
当知、⻄築地、港楽、⾼⽊、神宮寺
※場所によって送迎不可能有

その他 南区、熱⽥区
（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：45〜16：00 ○ ○ 9：45〜16：00 ○ ○

短時間

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）

⾷費
（おやつ含む）

350 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ オムツ、パット貸出した
場合は⾃宅にある物で返

却可能。

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 ○ 3 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 −

職員資格 看護師

機器 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊

独居の⽅、ご家族と同居の⽅、施設にお住まいの⽅等⾊々な⽅がいらっしゃいます。ご⾃
⾝で出来る事はご⾃⾝で、いつまでも住み慣れた⾃宅で⽣活出来るよう⽀援しています。
無理はせずその⽅に合わせたペースで過ごしていただきデイサービスは気楽に来られる所
という気持ちになっていただける様努めています。利⽤者様のご家族に対しても何かあっ
た時には気軽に相談していただける様、スタッフからも声掛けをしながらコミュニケー
ションを取るようにしています。

認知症対応型の為、12名

おやつ込みで⾷事代は350円です。毎⽇調理さんの⼿作り、出来⽴てほかほかです。

レクリエーション・クラブ活動など
気候が良い時には外出。新年会、節分、お花⾒、敬⽼の⽇、運動会、クリスマス等その季節
に合ったレクリエーションやおやつ作り。利⽤者様お⼀⼈お⼀⼈の誕⽣⽇会等々。

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
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小
規
模
多
機
能
型
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宅
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護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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寿楽の家 QRコード

住所 港区寛政町6丁⽬10番地 TEL 052-381-4122

定員 12 名 FAX 052-381-0145

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年始

送迎地域 港区 全域 その他 中川区、熱⽥区
（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：15〜16：30 ○ ○ 9：15〜16：30 ○ ○

短時間 要相談 ○ ○ 要相談 ○ ○

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
720 円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 − −

その他 ○ マッサージチェア
1⼈⽤ソファ

リハビリ
内容 午前：機能訓練⼠の指導よる体操を介護職員と⼀緒

に⾏います。利⽤者様⼀⼈⼀⼈に合わせた内容にな
ります。(歩⾏訓練・⼿⾜の運動）
午後：機能訓練⼠⼜は介護職員により座って⾏う体
操（棒体操・タオル体操・ボール体操・頭の体操・
⼝腔体操など）

職員資格 理学療法⼠、⾔語聴覚⼠

機器 −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
利⽤者様⼀⼈⼀⼈が安⼼して⾃由に過ごして頂ける様⼼掛けています。⻑い廊下を⾃由に歩かれた
くさん運動されています。職員は笑顔を絶やさず、明るい雰囲気で過ごして頂いています。送迎時
間も利⽤者様に合わせて伺っております。

少⼈数で⼿厚い対応をさせていただきます。
短時間利⽤や居室内介助などの相談に応じます。
今までの⽣活習慣を尊重し、⼯作・体操・おやつ作り・季節の⾏事・外出ウオーキングなどの活動
を通してやりたい事や出来る事、役割を⾒つけて⽣きがいになるように⽀援させて頂きます。

レクリエーション・クラブ活動など
午前：機能訓練⼠の指導による体操を介護職員と⼀緒に⾏います。
折り紙・パズル・数字合わせなど個々に合わせた活動
午後：機能訓練⼠⼜は介護職員による体操・カラオケ・頭の体操・季節に合わせた作品作
り・おやつ作り・外出ウオーキング

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ ○ 園芸 − 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り ○ たばこ −

体験利⽤の対応
送迎 ○ 事前⾯談 − ⼊浴 ○

リハビリの実施 ○ ⾷事代 720 円

通
所
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ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
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護
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グループホーム⽇陽デイサービス QRコード

住所 港区六軒家1022番地 TEL 052-301-8980

定員 6 名 FAX 052-303-6892

営業⽇ ⽉・⽕・⽊・⾦ 定休⽇ ⽔・⼟・⽇・年末年始

送迎地域 港区 ⻄福⽥、福⽥、福春、南陽、⼩碓、
正保、中川、当知、⾼⽊、神宮寺、

港⻄、明徳

その他 中川区（⼀部）

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：30〜16：30 ○ ○ 9：30〜16：30 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
550 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 1 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 −

職員資格 看護師

機器 −

通
所
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ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 
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応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
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施設の特⾊
ご利⽤者お⼀⼈お⼀⼈のニーズに合わせたサービス提供。

グループホームに⼊居されている利⽤者の皆さまと⼀緒に過ごしていただくので、ゆっく
り過ごしていただくことができます。

共⽤型デイサービスのため、１ユニット（９名）に３名までのサービス提供となっていま
す。

レクリエーション・クラブ活動など

特定の活動はありません。⾃由にくつろいでいただいたり、⼀緒に体を動かすなどしていま
す。

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 −

通
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所
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認知症対応型通所介護

デイサービスセンターほっとひと⽣き
QRコード

住所 港区⼩碓⼀丁⽬232番地 TEL 052-381-8600

定員 12名 2単位 （24名） FAX 052-384-8660

営業⽇ ⽉〜⼟曜⽇ 定休⽇ ⽇・年末年始

送迎地域 港区 全域 その他 中川区・その他の地域応相談

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：45〜16：00 ○ ○ 9：45〜16：00 ○ ○

半⽇ 1部

2部

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
500円

治療⾷対応 ○

⽇⽤品費

教養娯楽費

その他費⽤ リハパン、パット、
オムツ各実費

静養設備
ベッド ○ 3 床

布団 ○ 5 床

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 個別機能訓練（⽣活リハビリ、歩⾏訓

練、チューブ体操等）

職員資格 看護師

機器 滑⾞、踏み台昇降器

通
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施設の特⾊
認知症になっても⾃分らしい⽇常⽣活を営むことができるよう、もの忘れや記憶
⼒・判断能⼒の低下などの進⾏予防や症状の緩和のための専⾨的スタッフが個別
に対応する認知症ケア専⾨のデイサービスです。利⽤される⽅には、少⼈数の家
庭的な環境の中で、畑作業をしたり、お料理をしたり、趣味やコーラスの時間を
楽しんだり、お⼀⼈おひとりの⽣活習慣や⽣活歴に合わせて普通の⽣活の延⻑の
ような時間を過ごしていただきます。また、機能訓練指導員が中⼼となって「で
きること」「やりたいこと」を最⼤限に⽣かした取り組みを⾏うことによって⽣
きがいの向上を⽬指す、まさに認知症の⽅にふさわしい⾃⽴⽀援型のデイサービ
スとなっています。

レクリエーション・クラブ活動など

季節に合わせた様々なレクリエーションやクラブ活動など⾏っています。
皆様の意⾒や要望を取り⼊れて、⼀緒にレクリエーションをつくっています。
また個別での対応も可能です。

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 事前⾯談 ⼊浴

リハビリの実施 ⾷事代

通
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護
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デイサービスわらく QRコード

住所 港区⼋百島⼆丁⽬805 TEL 052-309-3693

定員 6 名 FAX 052-355-7078

営業⽇ ⽕曜⽇・⾦曜⽇ 定休⽇ 左記以外

送迎地域 港区 港区全域 その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜16：05 ○ ○ 9：00〜16：05 ○ ○

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 ○

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
800 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド ○ 2 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 −

職員資格 −

機器 −

通
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ン
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所
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護 
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知
症
対
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施設の特⾊

共⽤型の利点を⽣かし、利⽤者様とご家族様のご都合に可能な限り対応いたします。

近隣に公園がある等、落ち着いた環境で、利⽤者様の⽇頃の⽣活に則した、個性を尊重す
るサポート。

レクリエーション・クラブ活動など
利⽤者とスタッフが⼀緒に取り組む体操やゲーム、⾳楽鑑賞、また個々の利⽤者様の希望に
応じた時間の過ごし⽅をしていただいています。

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ ○

体験利⽤の対応

送迎 − 事前⾯談 ○ ⼊浴 ○

リハビリの実施 − ⾷事代 −
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❶・❷の方要支援

ミニデイ・運動型

ミニデイ型通所サービス
　デイサービスセンター等での「なごや介
護予防・認知症予防プログラム」による機
能訓練。

　デイサービスセンターやフィットネスク
ラブ等での、転倒を予防し、足腰の筋力を
保つための軽い運動。

運動型通所サービス

●体調チェック、ウォー
ミングアップ
●「なごや介護予防・認
知症予防プログラム」

サービス
の内容
（例）

●食事、入浴、排せつの介護
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練
　（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

事業対象者 の方

132 施設紹介 〈ミニデイ・運動型〉

１カ月あたりの利用者負担（１割）の目安

週１回〈原則６カ月間〉 1,581円
※食費は別途負担となります。

１回あたりの利用者負担（１割）の目安

週１回〈原則６カ月間〉 274円
※食費は別途負担となります。
※サービスの中に「送迎」は含まれません。



がむしゃらリハクラブ QRコード

住所 港区七反野⼆丁⽬604番地 TEL 052-665-6848

定員 5 名 FAX 052-665-6849

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・年末年始
夏季休業

送迎地域 港区 − その他 −

要⽀援 事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

短時間 9：10〜10：30
13：10〜14：30

9：10〜10：30
13：10〜14：30

体験利⽤の対応
送迎 − 事前⾯談 −

リハビリの実施 ○ 料⾦ −

リハビリ

内容 ご利⽤者様ごとに合った運動プログラムを作
成し、リハビリを⾏って頂きます。歩⾏訓練、
有酸素運動、筋⼒トレーニングなど。

職員資格 柔道整復師

機器 パワーリハビリマシン、バイブレーションマ
シン、ウォーキングマシン、レッドコード、
ニューステップマシン、ウォーターベッド

施設の特⾊
楽しく運動！！しっかり運動！！
豊富な種類のトレーニングマシンがあり明るく元気な職員と無理なく楽しく運動できます。
⾝体機能、筋⼒・関節可動域、体⼒、柔軟性、バランス感覚などに特化した機能訓練を実施してい
ます。

❶・❷の方要支援

ミニデイ・運動型

ミニデイ型通所サービス
　デイサービスセンター等での「なごや介
護予防・認知症予防プログラム」による機
能訓練。

　デイサービスセンターやフィットネスク
ラブ等での、転倒を予防し、足腰の筋力を
保つための軽い運動。

運動型通所サービス

●体調チェック、ウォー
ミングアップ
●「なごや介護予防・認
知症予防プログラム」

サービス
の内容
（例）

●食事、入浴、排せつの介護
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練
　（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

事業対象者 の方
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キタガワ接⾻院 QRコード

住所 港区甚兵衛通4丁⽬16番地の1 TEL 052-384-7502

定員 FAX 052-384-7502

営業⽇ ⽕・⾦ 定休⽇ ⽉・⽔・⽊・⼟・⽇
お盆・年末年始

送迎地域 港区 要相談 その他 −

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

1⽇ − −

短時間 13：30〜14：30 13：30〜14：30

リハビリ
内容

職員資格

機器

施設の特⾊
体⼒及び筋⼒、バランス感覚などの維持向上のために簡単な体操を指導していきます。主に
毎⽇の⽣活に体操を取り⼊れることで転倒予防を⽬指し、健康寿命アップにつなげていきま
す。

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ

体験利⽤の対応

送迎 − 事前⾯談 −

リハビリの実施 − 料⾦ −

通
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デイサービスセンター港寿楽苑 QRコード

住所 港区寛政町6-25 TEL 052-381-0040

定員 10 名 FAX 052-381-0043

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ ⽇・年始（1/1〜1/3）

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、野跡、⼩碓、正
保、明徳、当知、⻄築地、港楽、⾼⽊、神宮寺、南陽

その他 −

要⽀援 事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

短時間 ⽊曜⽇ 14：00〜15：30 ⽊曜⽇ 14：00〜15：30

リハビリ

内容 ⾝体機能や⽣活機能の維持・向上を⽬的として利⽤
者の⾝体の状態に合わせて訓練をしていきます。
ベッド上でのリラクゼーション、Rom-ex,筋⼒リ
ハビリ機器を使⽤した運動指導を⾏います。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、⾔語聴覚⼠、看護師

機器 バイオステップ、リカンベントバイク、エルゴメー
ター、プーリー、ストレッチボード、平⾏棒、階段

施設の特徴
利⽤者⽅も職員も誰もが笑顔で楽しく和気あいあい！ずーっとここに居たくなる、元気にな
れる雰囲気作りを⼼掛けています！

専⾨職のスタッフが機器やマッサージを⾏いながら、他利⽤者の⽅と⼀緒に１時間程の運動
を提供しています。

カラオケ − 脳トレ − 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 −

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 − 事前⾯談 −

リハビリの実施 − 料⾦ −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 

認
知
症
対
応
型
通
所
介
護 

ミ
ニ
デ
イ
・
運
動
型 

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護

135施設紹介 〈ミニデイ・運動型〉

62



平原接⾻院 QRコード

住所 港区九番町4丁⽬1-32 TEL 052-654-5693

定員 3 名 FAX 052-654-5693

営業⽇ ⽉曜⽇〜⼟曜⽇ 定休⽇ ⽇・祝・年末年始

送迎地域 港区 − その他 −

要⽀援 事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

短時間
13：00〜14：00 13：00〜14：00

14：00〜15：00 14：00〜15：00

リハビリ

内容 −

職員資格 柔道整復師

機器 −

レクリエーション・クラブ活動など

⼿厚い個別指導とアットホームな空間で、⼀⼈ひとりに寄り添ったサポートを！⼼も体も健康にあ
なたのペースで、健康づくりをサポートします！

当施設は少⼈数制のアットホームな環境で、柔道整復師による丁寧な個別ケアを提供します。⼀⼈
ひとりに合わせた柔軟なプログラムで、安⼼して健康づくりに取り組める場です。

２０２４年１０⽉より、名古屋市訪問型サービスCに登録しましたので、対応可能です。

体験利⽤の対応
送迎 − 事前⾯談 −

リハビリの実施 要相談 料⾦ −

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

通
所
介
護 
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知
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対
応
型
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介
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デイサービス東茶屋 QRコード

住所 港区東茶屋 TEL 052-398-5261

定員 ミニデイ 3名
運動型 6名

FAX 052-398-9813

営業⽇ ⽉〜⼟ 定休⽇ 年末年始

送迎地域 港区 − その他 −

要⽀援 事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

短時間
9：30〜11：30 9：30〜11：30

10：00〜11：30 10：00〜11：30

リハビリ
内容 理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師による個別リ

ハビリテーションを、毎回⾏っています。ご利⽤者
様⼀⼈⼀⼈に個別訓練計画書を作成し、⾝体状況に
応じた運動療法を実施します。関節可動域訓練、筋
⼒訓練、歩⾏動作、段差昇降動作訓練などを⾏い、
動作の安定化や⽇常⽣活の改善を図ります。マッ
サージや物理療法を⾏い、疼痛の軽減を図ります。

職員資格 理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師、看護師

機器 物理療法 ： ⼲渉低周波、SSP、マイクロウェー
ブ、⾚外線、メドマー
運動療法 ： プーリー、エアロバイク、ストレッ
チボード、平⾏棒、練習⽤階段、ボール、重りなど

施設の特⾊
運動を中⼼とした個別メニューを作成し、利⽤者様の⾝体状況にあった運動を⾏って頂きます。
楽しくリハビリを⾏って頂くことで、健康増進や⽇常⽣活の改善をお⼿伝いします！

理学療法⼠、作業療法⼠、柔道整復師によるリハビリの提供、レクリエーションを通じて他者との
交流を図ることができます。
特にリハビリには⼒を⼊れており、事業対象者、要⽀援、要介護すべての⽅に専⾨職の個別のリハ
ビリを提供しています。
電気治療器、温熱治療器、メドマー、エアロバイク、プーリー、階段昇降機等多彩な機器を揃えて
おり充実した訓練を実施することができます。

頭を使った脳トレーニング、⾝体を使った体操、みんなで楽しくゲーム⼤会などを毎⽇開催してい
ます。

体験利⽤の対応
送迎 − 事前⾯談 −

リハビリの実施 ○ 料⾦ −

通
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リハビリデイサービスいもと QRコード

住所 南区前浜通7-51 TEL 052-821-0780

定員 15 名 FAX 052-821-0780

営業⽇ ⽉〜⾦ 定休⽇ ⼟・⽇・祝⽇・年末年始

送迎地域 港区 当施設から20分以内の場所 その他 当施設から20分以内の場所

要介護 要⽀援・事業対象者

サービス提供時間 サービス提供時間

短時間

⽉・⽔・⾦ 9：00〜11：00 ⽉・⽔・⾦ 9：00〜11：00

⽉〜⾦ 11：00〜13：00 ⽉〜⾦ 11：00〜13：00

⽉・⽔・⽊ 13：30〜15：30 ⽉・⽔・⽊ 13：30〜15：30

リハビリ
内容 −

職員資格 柔道整復師、看護師

機器 バランスボール、トレッキングポール、ダン
ベル、バランスディスク、ジムマシン等

施設の特⾊
井本院⻑が考案した「認知・介護予防体操」

毎週、体操の内容、ミニデイの内容に⼯夫をしています。

カラオケ − 脳トレ ○ 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 ○

ボランティアの慰労 − ⼩物作り − たばこ −

体験利⽤の対応

送迎 ○ 事前⾯談 −

リハビリの実施 − 料⾦ −
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同じ事業所の
中のスタッフが
対応するから
安心！

Question

Answer

小規模多機能型居宅介護
を利用する場合今担当し
ているケアマネジャーに
そのまま頼める？

小規模多機能型居宅サービスは
複数のサービスを一つの事業所
で行います。必要に応じてプラン
の変更もあるため小規模多機能
型事業所内のケアマネジャーに
交代します。

小規模多機能型居宅介護／看護小規模多機能居室介護

要支援

❶・❷の方

　通いを中心に、利用者の選択に応じて訪問や短期
間の宿泊のサービスを組み合わせた多機能なサービ
スが受けられます。

　小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み合わ
せたサービスです。 介護と医療それぞれのサービス
が必要な方がサービスを受けられます。

注）小規模多機能型は同じ事業所のスタッフが対応します。
　　ケアマネジャーについては小規模多機能型の事業所の
　　ケアマネジャーが担当になります。

（※地域密着型）※質問2を参照

通所、訪問、短期宿泊を組み合わせた多機能なサービス 複合型のサービス

※1割の自己負担額。　※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

小規模多機能型居宅介護

介護予防小規模多機能型居宅介護

要介護

❶~❺の方

要介護

❶~❺の方

●小規模多機能型居宅介護
●介護予防小規模多機能型
　居宅介護

●看護小規模多機能型
　居宅介護

●食事、入浴、排せつの介護
●調理、選択、 掃除等の家事
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

看護小規模多機能型居宅介護
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要介護度 利用者負担
（1割）の目安

1カ月に
つき

要支援1 3,737円
要支援2 7,551円
要介護1 11,326円
要介護2 16,646円
要介護3 24,215円
要介護4 26,726円
要介護5 29,468円

※食費、宿泊費、日常生活費は別途負担となります。

要介護度 利用者負担
（1割）の目安

1カ月に
つき

要介護1 13,481円
要介護2 18,861円
要介護3 26,513円
要介護4 30,071円
要介護5 34,015円

※食費、宿泊費、日常生活費は別途負担となります。



同じ事業所の
中のスタッフが
対応するから
安心！

Question

Answer

小規模多機能型居宅介護
を利用する場合今担当し
ているケアマネジャーに
そのまま頼める？

小規模多機能型居宅サービスは
複数のサービスを一つの事業所
で行います。必要に応じてプラン
の変更もあるため小規模多機能
型事業所内のケアマネジャーに
交代します。

小規模多機能型居宅介護／看護小規模多機能居室介護

要支援

❶・❷の方

　通いを中心に、利用者の選択に応じて訪問や短期
間の宿泊のサービスを組み合わせた多機能なサービ
スが受けられます。

　小規模多機能型居宅介護と訪問看護を組み合わ
せたサービスです。 介護と医療それぞれのサービス
が必要な方がサービスを受けられます。

注）小規模多機能型は同じ事業所のスタッフが対応します。
　　ケアマネジャーについては小規模多機能型の事業所の
　　ケアマネジャーが担当になります。

（※地域密着型）※質問2を参照

通所、訪問、短期宿泊を組み合わせた多機能なサービス 複合型のサービス

※1割の自己負担額。　※別に食費、おむつ代やその他の日常生活費が必要になります。
※詳しくは市区町村の窓口や地域包括支援センター（いきいき支援センター）担当のケアマネジャーにお問い合わせ下さい。

小規模多機能型居宅介護

介護予防小規模多機能型居宅介護

要介護

❶~❺の方

要介護

❶~❺の方

●小規模多機能型居宅介護
●介護予防小規模多機能型
　居宅介護

●看護小規模多機能型
　居宅介護

●食事、入浴、排せつの介護
●調理、選択、 掃除等の家事
●生活等に関する相談・助言
●健康管理
●機能訓練（リハビリテーション）ほか

サービス
の内容
（例）

看護小規模多機能型居宅介護
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⼩規模多機能型居宅介護 結 QRコード

住所 港区寛政町6町⽬25番地 TEL 052-381-0048

定員 29 名 FAX 052-381-0084

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 中川区（応相談）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 10：00〜16：00 〇 〇 10：00〜16：00 〇 〇

10：00〜17：30
（要相談）

− 〇 − − −

短時間
10：00〜13：00

（要相談）
〇 〇 10：00〜13：00

（要相談）
〇 〇

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 400 円

昼：600 円

夜：550 円

治療⾷対応 △

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 洗濯代希望者のみ：250円

静養設備
ベッド 〇 9 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 午前・午後と体操等の機能訓練を実施してい

ます。また、必要な⽅は⾝体状況に合わせた
⽣活リハビリを⾏います。（個別のリハビリ
については、ご本⼈・ご家族と相談して決め
させていただいています。）

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 −
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施設の特⾊

ご利⽤者様のそれぞれの⽣き⽅と暮らしをサポートします。

デイサービスは、活気のある賑やかな雰囲気です。

⼩規模多機能ならではの利⽤者様のニーズに合わせた柔軟な⽀援を⾏っています。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 600 円

レクリエーション・クラブ活動など

誕⽣⽇会、おやつレク、お茶会の他、季節に合わせた⾏事を⾏っています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰問 〇 ⼩物作り − たばこ −

通
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ニチイケアセンター宝神 QRコード

住所 港区宝神3-207 TEL 052-389-3431

定員 29 名 FAX 052-389-3432

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 中川区、熱⽥区（要相談）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇

短時間

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 リフト浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 340 円

昼：688 円

夜：570 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備
ベッド 〇 4 床

布団 〇 −

その他 − −

リハビリ

内容 専⾨職がいないため本格的なリハビリは⾏え
ませんが看護師がメニューを作成し、個⼈機
能訓練を実施させていただいております。

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 −
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施設の特⾊
ありがとうございますという感謝の⼼ 私がしますという奉仕の⼼ おかげさまという謙
虚な⼼

通いサービスは１⽇１５名までと⼩⼈数ですので、利⽤者様は顔⾒知りの⽅ばかりで皆さ
ん 和気あいあいと過ごされています。通常のデイサービスのように時間に決まりはない
ので、６時から２１時までの時間で⾃由に利⽤することが可能です。訪問サービスと宿泊
サービスも⾏っています。すべて顔なじみのケアスタッフが対応するため認知症のある⽅
には安⼼してご利⽤していただけます。

コロナの影響もあり、うちわだけで予防教室など、外部から講師を招き⾏っておりす。
今後は地域の⽅たちも気軽に出⼊りしていただけるような取り組みを⾏っていこうと考え
ています。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 − ⾷事代 570 円

レクリエーション・クラブ活動など
⽂化レク、運動レク⽇によって違います。運動レクはゲームやチームで競い合うものが多
いので皆さんエキサイティングに盛り上がっていらっしゃいます。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 〇 書道 −

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ 〇
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⼩規模多機能型居宅介護たのしい家鶴⾥ QRコード

住所 南区中江⼆丁⽬9番17号 TEL 052-811-0821

定員 29 名 FAX 052-811-8621

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 中川、東築地 その他 南区（全域）、瑞穂区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜17：00 ○ ○ − − −

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 −

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 ○

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 300 円

昼：650 円

夜：550 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ −

静養設備

ベッド ○ 2 床

布団 − −

その他 ○ ソファ

リハビリ
内容 リハビリ体操

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 −
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施設の特⾊

⾊々なニーズにお応えできるように介護のよろずや的な存在でありたいと考えています。

通所・宿泊・訪問を⼀事業所で⾏う事業所であり、⼀事業所で担うため、職員と顔なじみ
の関係を
築きやすく、ご利⽤者様のニーズに応じて柔軟なサービス提供が可能です。また、⼣⾷後
の送迎も対応しております。

体験利⽤の対応
送迎 ○ 事前⾯談 ○ ⼊浴 −

リハビリの実施 ⾝体機能観察のみ ⾷事代 −

レクリエーション・クラブ活動など

男性の利⽤者様には、将棋仲間として⽇々の通所で楽しまれています。
季節の⾏事や外⾷レク等を実施しております。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 ○ 外出 ○ 書道 −

ボランティアの慰労 ○ ⼩物作り ○ たばこ ○
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⼩規模多機能つどい QRコード

住所 南区三吉町6-8-26 TEL 052-829-0380

定員 15 名 FAX 052-829-0390

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 東築地 その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ ⽇中 7：00〜20：00 〇 〇 ⽇中 7：00〜20：00 〇 〇

夜間 20：00〜7：00 〇 − 夜間 20：00〜7：00 〇 −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 リフト浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含
む）

朝： 200 円

昼：600 円

夜：500 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 50〜150円

教養娯楽費 −

その他費⽤ 連絡ノート５００円・洗濯１００
円・リハビリパンツ１５０円・尿
取りパッド５０円・外出時の利⽤
者様の飲⾷料⾦や⼊場料は個⼈負
担となります。

静養設備

ベッド 〇 5 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 柔道整復師による⾝体機能向上を図り、楽し

みながら⼿⾜を動かし健康を維持できるよう
に努めています。

職員資格 柔道整復師、看護師、介護福祉⼠

機器 −
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施設の特⾊

「住み慣れた⾃宅や地域で暮らし続けたい」その願いにこたえられるよう、在宅⽀援の充
実をすすめます。安⼼で安全・あんきで楽しい⾼齢事業所をめざしています。

⾃家厨房による⼿作りの⾷事を提供しています。地域のボランティアさんや、同⼀法⼈併
設の保育園児との交流を積極的におこなっています。誕⽣⽇には、利⽤者様のご希望に添
えるようにしています。（召し上がりたい⾷べ物や、思い出の場所に出かけてみたいな
ど）夏祭りや運動会など、季節ごとの⾏事を⼤切にしています。

利⽤者様には安⼼して安全に過ごしていただけるように、アットホームな雰囲気作りを⼤
切にしています。また、職員の介護技術向上のため研修を受講し、受講内容を職員で共有
するようにしています。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −

レクリエーション・クラブ活動など

誕⽣会・リハビリ体操・回想法・カラオケ・書道・畑クラブ・季節を感じていただけるよ
うにお花⾒や夏の海などの外出・喫茶店にコーヒーを飲みに⾏ったりもしています。

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り − たばこ −
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オアシスヴィラ QRコード

住所 南区元鳴尾町242番地 TEL 052-821-0666

定員 18 名 FAX 052-821-0667

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 東築地 その他 南区（全域）、緑区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜19：00 〇 〇 9：00〜19：00 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 400 円

昼： 865 円

夜： 765 円

治療⾷対応 要相談

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 500 円

その他費⽤ 飲料消耗品代 255円/⽇

静養設備
ベッド 〇 7 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ

内容 歩⾏に特に注⼒をした歩⾏機能の維持・向上を
⽬指した内容。

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 免荷式トレッドミル、レッグプレス、ヒップア
ブダクション

オアシスヴィラ QRコード

住所 南区元鳴尾町242番地 TEL 052-821-0666

定員 18 名 FAX 052-821-0667

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 東築地 その他 南区（全域）、緑区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜19：00 〇 〇 9：00〜19：00 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 400 円

昼： 865 円

夜： 765 円

治療⾷対応 要相談

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 500 円

その他費⽤ 飲料消耗品代 255円/⽇

静養設備
ベッド 〇 7 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ

内容 歩⾏に特に注⼒をした歩⾏機能の維持・向上を
⽬指した内容。

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 免荷式トレッドミル、レッグプレス、ヒップア
ブダクション

オアシスヴィラ QRコード

住所 南区元鳴尾町242番地 TEL 052-821-0666

定員 18 名 FAX 052-821-0667

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 東築地 その他 南区（全域）、緑区（⼀部）

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜19：00 〇 〇 9：00〜19：00 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 400 円

昼： 865 円

夜： 765 円

治療⾷対応 要相談

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 500 円

その他費⽤ 飲料消耗品代 255円/⽇

静養設備
ベッド 〇 7 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ

内容 歩⾏に特に注⼒をした歩⾏機能の維持・向上を
⽬指した内容。

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 免荷式トレッドミル、レッグプレス、ヒップア
ブダクション
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施設の特⾊
お客様とともに喜びも悲しみも分かち合い寄り添う「⼈」「会社」でありたい
常に考えチャレンジし「今」より「今から」を⼤切にする
プロフェッショナルとして最善最⾼のサービスを提供できるように努⼒する

緑に囲まれた完成な住宅地にあり、⾞の通りも少なく外出にも安全な環境であります。また平屋な
のでご利⽤者様のひとりひとりに対して⽬が届く環境でもあります。また⾷事の提供にはこだわっ
ており、国産の⾷材や季節の⾷材をふんだんに取り⼊れ、出汁も⼀から取って調理を⾏うようにし
ており、美味しい料理の提供に努めています。

⼩規模多機能は、通い・訪問・泊りを組み合わせたサービスです。料⾦もその使い⽅により⼤きく
変わって来ますので、まずはお気軽にお問い合わせ・ご⾒学に起こしください。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 〇 ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 体験時の状況による

レクリエーション・クラブ活動など
毎⽉イベントを実施・レクリエーションについては⾃由参加で今までの趣味を⾏いたい時
にはご相談いただければできる限りご要望にお応えいたしております。
クラブ活動は実施しておりません。

カラオケ − 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 − 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −
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⼩規模多機能ひがしおこし QRコード

住所 中川区東起町4-154-1 TEL 052-355-6030

定員 29 名 FAX 052-384-0080

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 中川、東海、成章、⼤⼿、港⻄、稲永、
野跡（⼀部）、⼩碓、正保、明徳、
当地、⻄築地、港楽、⾼⽊、神宮寺、

南陽、⻄福⽥、福⽥、福春

その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜16：30 〇 〇 9：00〜16：30 〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 リフト浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝：335 円

昼：645 円

夜：635 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ ⽇⽤品費(おしり拭き240円、プ
ラスチック⼿袋350円、ティッ
シュ350円 等)、オムツ類費
(尿取りパット(⼩)700円、尿取
りパット(⼤)1,300円、リハビリ
パンツ1,800円、テープ⽌めオ
ムツ3,000円)、洗濯代(施設内で
個⼈の⾐類の洗濯を⾏った場合
1回100円)

静養設備
ベッド 〇 8 床

布団 − −

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 集団体操や⽇常⽣活動作の中で活動性を⾼める

事により、筋⼒低下や関節の拘縮予防をしてお
ります。

職員資格 看護師、介護福祉⼠
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施設の特⾊

季節に合わせた⾏事・⽇々のレクリエーションが充実しており、皆様に笑顔をお届けしま
す。ゆったりスペースの浴室には、⾹り豊かな天然温泉(榊原温泉のお湯を使った)ひのき
⾵呂をご⽤意しました。癒しの空間でごゆっくりおくつろぎください。

通い慣れた場所に泊まり、⾒慣れたスタッフが訪問してきめ細かなサービスを提供します。
通いサービス・訪問サービス・宿泊サービスを柔軟に組み合わせて地域での暮らしを⽀援
します。
施設⾒学会・介護相談会（随時開催）

午前中は体操・レクリエーション、午後からは全員(拒否がある⽅以外)参加のレクリエー
ションを楽しまれています。⽉1回、季節に合った⾏事を開催しております。
週3回、榊原温泉のお湯を⼊れた檜⾵呂のお⾵呂に気持ちよく⼊っていただいています。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 − ⼊浴 〇

リハビリの実施 要相談 ⾷事代 −

レクリエーション・クラブ活動など
10:30〜⾳楽体操・棒体操・ボール体操
11:15〜レクリエーション（ビンゴ・クイズ・脳トレ等）
14:00〜レクリエーション（⼿作業レク・カラオケ・⾵船バレー等の⾝体を使ったゲーム・
おやつレク・誕⽣⽇会・脳トレ等）

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 ⿇雀 〇

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 − ⼩物作り 〇 たばこ 〇
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⼩規模多機能

⼩規模多機能型居宅介護事業所もみの⽊の家

QRコード

住所 中川区⻑良町三丁⽬７番地
２

TEL ０５２-３６９-１５７７

定員 ２４名（通い１５名、泊
り９名）

FAX ０５２-３６５-２２１０

営業⽇ ３６５⽇ 定休⽇ なし

送迎地域 港区 全域 その他

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場

特殊浴槽 座浴・リフト浴

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： ４００円

昼：６００円

夜：６００円

治療⾷対応 ×

⽇⽤品費 １００円

教養娯楽費 円

その他費⽤ おやつ代１００円

静養設備
ベッド 〇 ９ 床

布団 ー 床

その他 ソファー

リハビリ
内容

職員資格

機器 平⾏棒 トレーニングマシン

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇

短時間
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施設の特⾊

利⽤者様に安⼼して楽しく笑顔で、過ごしていただきたい。
その⽅に合わせ、⽇光浴をしたり、事業所の近くを散歩したり、トレーニングマ
シーンにて、⾜の運動をして筋⼒維持に努めています。
また、ベッドで横になってゆっくり過ごしていただくこともできます。

体験利⽤の対応
送迎 〇 事前⾯談 ⼊浴 〇

リハビリの実施 説明のみ ⾷事代 無料

レクリエーション・クラブ活動など
１０：００〜 体操など
１０：３０〜 レクレーション（⽇によって違います）

（例：歌、パズル、⽂字合わせ、ボール投げなど）
１５：３０〜 体操など

（カラオケなどもできます）

カラオケ 脳トレ 将棋 囲碁 ⿇雀

パチンコ マッサージ 園芸 外出 書道

ボランティアの慰労 ⼩物作り たばこ
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セントケア⼩規模多機能型中川 QRコード

住所 中川区打中2-14 TEL 052-365-1711

定員 29 名 FAX 052-363-1022

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 中川区、中村区

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 9：00〜18：00
（個別対応可能）

〇 〇 9：00〜18：00
（個別対応可能）

〇 〇

短時間 − − − − − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴・リフト浴 −

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 430 円

昼： 830 円

夜： 720 円

治療⾷対応 −

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 宿泊費 3100円（⽔道代、
リネン代込み）

静養設備
ベッド 〇 7 床

布団 − −

その他 − −

リハビリ
内容 ラジオ体操・集団体操（毎⽇）、個別に合わ

せたストレッチ・筋トレ、理学療法⼠による
リハビリ（2カ⽉に1回）

職員資格 看護師、介護福祉⼠、実務者研修

機器 イージーウォーク（⾜⾸の運動）
エスカルゴ（⾃転⾞漕ぎ）
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施設の特⾊

住み慣れた地域で済み続けたいというお客様の想いをかなえるため【お客様が持っている
⼒】【ご家族様の想い】【地域の⽅々の協⼒】【スタッフの得意分野】を最⼤限に⽣かし
た個別ケアを提供いたします。

≪とことんお客様に向き合う≫を合⾔葉にお客様のやりたい！という気持ちを引き出し希
望を諦めず夢を持ち続けることができる場を提供いたします。

体験利⽤の対応
送迎 − 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 ⾒学のみ ⾷事代 −

レクリエーション・クラブ活動など

イベント（花⾒・夏祭り・運動会・ハロウィン・初詣など）、脳トレ、カレンダー作成、
季節の飾りつくり、⾊塗り、間違い探し、⼯作、ボーリングなど

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 − 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 − 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 ⼩物作り 〇 たばこ −

取組の詳細
施設紹介は
こちらから
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セントケアあらこ QRコード

住所 中川区上流町2-96 TEL 052-353-1050

定員 29 名 FAX 052-353-1051

営業⽇ 年中無休 定休⽇ 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 −

要介護 要⽀援

サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴 サービス提供時間 ⾷事 ⼊浴

1⽇ 8：00〜18：00 〇 〇 8：00〜18：00 〇 〇

短時間
13：00〜18：00 〇 〇 13：00〜18：00 〇 〇

早朝 6：00〜8：00 〇 − 早朝 6：00〜8：00 〇 −

夜間 18：00〜21：00 − − 夜間 18：00〜21：00 − −

昼⾷例 ⼊浴施設

⼀般浴 個浴 〇

⼤浴場 −

特殊浴槽 座浴 〇

費⽤（介護保険適⽤）
⾷費

（おやつ含む）
朝： 430 円

昼： 830 円

夜： 720 円

治療⾷対応 〇

⽇⽤品費 −

教養娯楽費 −

その他費⽤ 宿泊代 2700円
連泊時洗濯⽤洗剤など

静養設備
ベッド 〇 7 床

布団 〇 7 床

その他 〇 ソファ

リハビリ
内容 お客様に合わせた取り組み（歩⾏訓練、⼿芸、

読み書き、発⾳など）

職員資格 看護師、介護福祉⼠

機器 ⾜の運動（エスカルゴ、イージーウォークな
ど）
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施設の特⾊
セントケアあらこでは、「3つのわ」を基本コンセプトとしています。
和：地域の⽅が気軽に⼊れるに⽇常的な暖かい空間を⽬指し
輪：施設、地域と⼀体的となり
笑：笑顔あふれる地域、施設にします

「通い」「泊り」「訪問」の３つのサービスを、お⼀⼈おひとりの思いや、これまでの⽣活スタイ
ルに合わせて
オーダーメイドのプランを作成し⾃宅での⽣活を継続すために何が必要か、思いを⼤切に新しい暮
らし⽅を
考えていきます。また、認知症でお困りの⽅でも、お気軽にご相談頂けるよう、無料相談も実施し
ております。

体験利⽤の対応
送迎 − 事前⾯談 〇 ⼊浴 −

リハビリの実施 − ⾷事代 −

レクリエーション・クラブ活動など
毎⽇14：00〜体操、レクリエーション（頭脳系か運動系）
毎⽉⼤型レクリエーション開催（夏祭り、敬⽼会、クリスマス会、など）

カラオケ 〇 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 − ⿇雀 −

パチンコ − マッサージ − 園芸 〇 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 − ⼩物作り 〇 たばこ −
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施設名 QRコード

住所 愛知県名古屋市中川区
打中町2丁目14番

TEL 052-363-1030

定員 29名 FAX 052-363-1033

営業日 365日 定休日 なし

送迎地域 港区 中川区・中村区
（他要相談）

その他 他他他他

要介護 要支援

サービス提供時間 食事 入浴 サービス提供時間 食事 入浴

1日 24時間 ○ ○

短時間

昼食例 入浴施設

一般浴 個浴 ○

大浴場 △

特殊浴槽 座浴・リフト浴 ○

費用（介護保険適用）
食費

（おやつ含む）
朝： 410円
昼：７１０円

夜：６８０円

治療食対応 可

日用品費

教養娯楽費

その他費用

静養設備
ベッド ○ 床

布団 〇 床

その他

リハビリ
内容 なし

職員資格

機器
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施設の特色

サービス内容
・通い
・訪問介護
・訪問看護
・泊り

サービス内容の変更柔軟
一人一人サービス内容が違う
ケアマネジャー専属
変更などの連絡が、電話一本

医療行為が必要になった方も住み慣れた自宅で過ごせるよう
ケアしていきます。

外食や散歩などお客様にとても好評です♪
イベントではスタッフ気合い入れ仮装してます！！

体験利用の対応
送迎 事前面談 〇 入浴

リハビリの実施 食事代 〇

レクリエーション・クラブ活動など

カラオケ ○ 脳トレ 〇 将棋 〇 囲碁 〇 麻雀 〇

パチンコ マッサージ 園芸 外出 〇 書道 〇

ボランティアの慰労 〇 小物作り 〇 たばこ 可
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華の結 南陽 QRコード

住所 港区新茶屋一丁目

定員 名

営業日 年中無休 定休日 年中無休

送迎地域 港区 全域 その他 中川区（一部）

要介護

サービス提供時間 食事 入浴

1日 9：30～16：30 ○ ○

短時間 あり（要相談） ○ ○

昼食例 入浴施設

一般浴 個浴 ○

大浴場 －

特殊浴槽 座浴 ○

静養設備

ベッド ○ 9 床

布団 ○ 9 床

その他 － －

リハビリ
内容 看護師と介護士が植物への水やりなどを兼ね

た歩行訓練を日常生活の中に取り入れていま
す。貼り絵での手先の細かい作業や計算問題
時事問題の提供などで認知症の予防ケアに努
めています。

職員資格 看護師、介護福祉士

機器 サークル、下肢の筋トレマシーン
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施設の特色

利用者の夢を家族と共に私たちスタッフが支えます。

２０２４年４月開設の新しい施設です。南側には田畑が広がり大きな窓から陽射しが差し
込みます。また当施設の隣に住宅型有料老人ホームがあり、そこに住まいを置くことで、
サービス提供の変更に柔軟に対応できます。

施設に隣接する住宅型有料老人ホームがあり、そちらに住まうことでデイサービスへの通
いに便利です。

体験利用の対応
送迎 ○ 事前面談 ○ 入浴 ○

リハビリの実施 要相談 食事代 －

レクリエーション・クラブ活動など

月ごとに計画を立て毎日行っています。この夏はかき氷祭りや西瓜割りを行いました。

カラオケ ○ 脳トレ ○ 将棋 ○ 囲碁 － 麻雀 －

パチンコ － マッサージ － 園芸 ○ 外出 ○ 書道 ○

ボランティアの慰労 ○ 小物作り ○ たばこ －
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いきいき支援センターってなに?
（地域包括支援センター）

　「いきいき支援センター」は、高齢者のみなさまがいつまでも住み慣れた地域で安
心して生活できるよう、主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師等の専門職がチー
ムとなって、健康・福祉・介護等さまざまな面から高齢者の皆様を支える機関です。
　名古屋市では、各区に１～２ヶ所、全市に 29ヶ所のいきいき支援センターが設置さ
れており、また、各区に１ヶ所ずつ分室を開設しています。名古屋市から委託を受けた
法人が運営しています。

・高齢者の健康、福祉、介護などの総合的な相談
・認知症に関する相談

■いきいき（地域包括支援センターとは?

健康や福祉・介護について何でもご相談ください

・要支援１・２と認定された方への支援
・要支援・要介護状態になるおそれのある方への支援

いつまでも元気に! 介護予防をすすめます

・家族教室・家族サロンの開催
・医師（もの忘れ相談医）の専門相談
・認知症サポーター養成講座の開催

「認知症高齢者を介護するご家族」を支援します

・虐待、権利擁護、消費者被害の相談

高齢者のみなさまの権利を守ります

・いきいきコール（見守り電話事業）
・地域支援ネットワーク構築支援
・関係機関との連絡調整

高齢者のみなさまの「孤立」を防止します（見守り支援事業）

■開設時間　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時～午後５時
■相談費用は無料です。
※お客様、またはそのご家族様の個人情報をはじめとする、業務上知り得た秘密を漏洩する
　ことはありませんので、安心してお問合せ・ご相談ください。

お問い合わせ先

担当学区

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 市バス「七反野」 すぐ前

港区西部いきいき支援センター 分室

電話・FAX TEL： 052-309-7411 FAX ： ０５２-309-7412

〒455-0883 港区知多二丁目2215 レーブエル１階住　所

南陽・西福田・福田・福春
（港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺）

焼肉
くいどん
●

スギドラック●

70
南陽中学校前 七反野

南陽交番

市立福田
小学校

名古屋
自動車学校
港校

いきいき支援
センター 分室

名
古
屋
環
状
2
号
線

担当学区 港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺
（南陽・西福田・福田・福春）

住　所 〒455-0066 港区寛政町６丁目４０番地

電話・FAX TEL： 052-381-3260 FAX ： ０５２-38１-3261

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 ○市バス「荒子川公園北」すぐ前　○あおなみ線「荒子川公園」下車 徒歩5分

港区西部いきいき支援センター 受託法人・社会福祉法人
昌明福祉会

荒子川公園駅
あ
お
な
み
線

環
状
線

寛政町4

23

港区西部いきいき
支援センター

担当学区 東築地・中川・東海・成章・大手・稲永・野跡・西築地・港楽

住　所 〒455-0014 港区港楽二丁目６番３２号
　　　　　　港区在宅サービスセンター内

電話・FAX TEL ： 052-651-0568 FAX ： ０５２-６５１-１１６７

メール h-minato-toubu@nagoya-shakyo.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 地下鉄名港線「港区役所」下車 徒歩4分

港区東部いきいき支援センター 受託法人・社会福祉法人
名古屋市社会福祉協議会
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サービスを利用した場合の自己負
担割合1割~3割が記載されます。
適用期間は8月~翌7月の一年間
で、毎年紙の色が変わります。

安心して暮らしやすい
地域づくりをめざして

はじめに

地域包括ケアシステム とは
● 高齢者が住みなれた地域で人生の最後まで自分らしい生活を続けることができ
るようにする「地域包括ケアシステム」の構築が推進されています。

● このシステムは、高齢者の尊厳の保持と自立生活の支援を目的としており、住
まい・医療・介護・予防・生活支援が一体的に提供されるよう地域の関係者が連携
し、地域の実情に応じて実現されるものです。

● 入ロ付近に情報を集約した「地域包括支援センター」を設置し、75歳以上の人
口の増加や中重度の要介護者の増加といった課題に対応しながら、持続可能な
仕組みづくりが必要です。

● 地域包括ケアシステムは、保険医療と介護の提供体制だけではなく、地域の住
宅や社会性に関する環境整備に応じて作り上げていくことが必要です。

この冊子は、港区内にある通所施設の情報が掲載されています。
通いたいけど雰囲気が知りたい!　どんなことができるの? 

などの疑問に対して、施設の雰囲気が伝わりやすくなるように作成をしています。
この冊子を通して、皆様の人生設計のお役に立てられれば幸いです。

港区西部いきいき支援センター　一同

左記 QRコードをスマートフォン等で読み取っていただくと、
名古屋市港区地域包括ケア推進会議の
ホームページ（https://minatoku-chiikicare.nagoya）にアクセスできます。

いきいき支援センターってなに?
（地域包括支援センター）

　「いきいき支援センター」は、高齢者のみなさまがいつまでも住み慣れた地域で安
心して生活できるよう、主任介護支援専門員・社会福祉士・保健師等の専門職がチー
ムとなって、健康・福祉・介護等さまざまな面から高齢者の皆様を支える機関です。
　名古屋市では、各区に１～２ヶ所、全市に 29ヶ所のいきいき支援センターが設置さ
れており、また、各区に１ヶ所ずつ分室を開設しています。名古屋市から委託を受けた
法人が運営しています。

・高齢者の健康、福祉、介護などの総合的な相談
・認知症に関する相談

■いきいき（地域包括支援センターとは?

健康や福祉・介護について何でもご相談ください

・要支援１・２と認定された方への支援
・要支援・要介護状態になるおそれのある方への支援

いつまでも元気に! 介護予防をすすめます

・家族教室・家族サロンの開催
・医師（もの忘れ相談医）の専門相談
・認知症サポーター養成講座の開催

「認知症高齢者を介護するご家族」を支援します

・虐待、権利擁護、消費者被害の相談

高齢者のみなさまの権利を守ります

・いきいきコール（見守り電話事業）
・地域支援ネットワーク構築支援
・関係機関との連絡調整

高齢者のみなさまの「孤立」を防止します（見守り支援事業）

■開設時間　月～金曜日（祝日、年末年始を除く）午前９時～午後５時
■相談費用は無料です。
※お客様、またはそのご家族様の個人情報をはじめとする、業務上知り得た秘密を漏洩する
　ことはありませんので、安心してお問合せ・ご相談ください。

お問い合わせ先

担当学区

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 市バス「七反野」 すぐ前

港区西部いきいき支援センター 分室

電話・FAX TEL： 052-309-7411 FAX ： ０５２-309-7412

〒455-0883 港区知多二丁目2215 レーブエル１階住　所

南陽・西福田・福田・福春
（港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺）
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担当学区 港西・小碓・正保・明徳・当知・高木・神宮寺
（南陽・西福田・福田・福春）

住　所 〒455-0066 港区寛政町６丁目４０番地

電話・FAX TEL： 052-381-3260 FAX ： ０５２-38１-3261

メール chiiki@shoumei.or.jp

開設時間 月～金曜日／午前９時～午後５時（祝日・年末年始はのぞく）

交通のご案内 ○市バス「荒子川公園北」すぐ前　○あおなみ線「荒子川公園」下車 徒歩5分

港区西部いきいき支援センター 受託法人・社会福祉法人
昌明福祉会

荒子川公園駅
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サービスを利用した場合の自己負
担割合1割~3割が記載されます。
適用期間は8月~翌7月の一年間
で、毎年紙の色が変わります。
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名古屋医専　保健師学科

発行：名古屋市港区西部いきいき支援センター
　　　名古屋市港区寛政町6丁目40番地

電話：（052）381-3260

2025年10月発行

通所介護施設情報
名古屋市港区

（2025年版）

名古屋市港区西部いきいき支援センター
※掲載されている料金は、2025年４月現在のものです。
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